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l. A célvizsgadlat elrendelésének elozménye

Az Innovacio6s és Technoldgiai Minisztérium (ITM) munkavédelmi és foglalkoztatas-feltigyeleti
ellendrzésre vonatkozo 2022. évi ellendrzési iranyelveinek ,,II. A munkavédelmi ellendrzés elvei”
ciml fejezete ,,Az ellendrizendé f6bb tevékenységi korok, szakmak, agazatok” rész 3. pontjaban
szerepelnek a kézi és gépi anyagmozgatési tevékenységek.

A ITM ¢és a kormanyhivatalok 2022. évi orszdgos hatdsagi ellendrzési tervében meghatarozasra kertilt
a kézi és gépi anyagmozgatasi tevékenyseégek munkavédelmi célvizsgalata.

Gépi anyagmozgatas esetében a munkavédelmi hatésag nyilvantartasa alapjan az ellenérzési terv
kiadasat megel6zé idészakban (2021. 1. félévben), a szabalytalan munkavégzés miatt bekdvetkezett
sulyos munkabalesetek szama emelkedett (21 sulyos és 14 halalos kimeneteli eset tortént).

A Kkézi anyagmozgatasi tevékenységb0l ered6é kockazatok értékelése és kezelése kapcsolodik a Vezetd
Munkafeliigyeleti Tisztviselok Bizottsag (Senior Labour Inspectors Committee, SLIC) altal 2022.
évben inditott kampanya vaz- és izomrendszeri megbetegedések megel6zEsér6l, melynek célja a
munkahelyi egészségvédelem és biztonsag, valamint a kockazatkezelési intézkedések elomozditasa a
vaz- és izomrendszeri megbetegedések megeldzése tekintetében.

Fentiek alapjan az ITM Foglalkoztataspolitikdért Felelds Allamtitkara a fvarosi/megyei
korméanyhivatalok munkavédelmi hat6sagai (a tovabbiakban: hatdésagok) részére a 2022. marcius 15.-
janius 30. kozotti idészakban elrendelte a kézi és gépi anyagmozgatasi tevékenységek munkavédelmi
célvizsgalatat.

1. A vizsgalat elokészitese

A kormanyhivatalok altal lefolytatasra keriild célvizsgalatot a Foosztaly készitette eld. A
kormanyhivatalok kormanytisztvisel6i az ellenorzéseket a kozpontilag kidolgozott, egységes
szempontrendszer alapjan végezték.

A célvizsgélat az épitbipari, élelmiszeripari, italgyartési, raktarozasi, szallitmanyozasi, futar postai
szolgaltatasra, valamint egészségligyi €s szocidlis ellatast végzd munkaltatok ellendrzésére iranyult.
Az ellenbrzések soran vizsgalni kellett a munkabiztonsagi és munkaegészségiigyi kdvetelmények
megvalosulasat is.

A Foosztaly a munkaltatok kivalasztasara vonatkozoan szempontként jelolte meg, hogy olyan
munkaltatd kivalasztasara kell torekedni ahol 5 f6t meghaladd munkavallaléi 1étszamot
foglalkoztatnak, de a jarvany helyzet miatt a csoportos meghallgatasokat kerdilni kell.

1) Az ellendrzéssel érintett kitelezettséget elGiro jogszabalyok:
Az altalanos munkavédelmi eldirdsok, szabalyzatok és a kapcsoldodd szabvanyok.

Vizsgalat ala kellett vonni az épitdipari, élelmiszeripari, italgyartasi, raktarozasi, szallitmanyozasi,
futar postai szolgaltatasra, valamint egészségligyi és szocialis ellatashoz, valamint a termeléshez
kapcsolodd anyagmozgatasi technologiai folyamatokat, az ott alkalmazott emeldgépeket ¢és
hasznalatuk jogszerliségét, tovabba a raktarozasra/tarolasra haszndlt létesitményekben, hasznalt
allvanyokat/emeldgépeket is. Tovabbi szempont volt az anyagmozgatassal/emeldgépek
uzemeltetésével foglalkoztatottak munkakdriilményeinek vizsgalata is.



A kézi és a gépi anyagmozgatdsi munkak, technoldégidk, tovdbbad a munkabiztonsagi és
munkaegészségiigyi kovetelmények megvalosulasat is vizsgalni kellett az ellenérzések soran.

Az ellenOrzések dontden a miiszaki, biztonsagi allapot vizsgalatira terjedtek ki, a
jogszabalyokban/szabvanyokban el6irt dokumentaciok vizsgalatat csak konkrét miiszaki, biztonsagi
hidnyossagok feltarasa esetén volt indokolt elvégezni.

Il.  Vizsgalati eredmények, adatok

A célvizsgélatban 93 kormanytisztvisel6 vett részt.

Ellenérzott munkaltatok szdma: 901

Ebbdél:

e  Epitdipar: 188

e  Elelmiszeripar: 94

e Raktarozas, szallitmanyozas, futar postai szolgaltatas: 562

e Egészségugyi és szocialis ellatas: 57
Szabalytalansaggal érintett munkaltatok szama: 817 (90%)
Ellenérzott munkavallalok szama: 3312516
Szabalytalansaggal érintett munkavallalék szama: 12 476 £6 (37%)

Sérilékeny csoportba tartoz6 munkavallalék létszama

0sszesen: 8 875 16 ebbdl szabalytalan: 1 255 f6 (14%)
Ebbél:
e nd: 8409 16 ebbdl szabalytalan: 1 208 f6
o fiatalkoru: 45 {6 ebbdl szabalytalan: 0 6
e  id6sodo: 258 16 ebbol szabalytalan: 33 16
e megvaltozott munkaképességii (fogyatékossaggal é16): 163 6
ebbdl szabalytalan: 1416
Az ellenérzott munkaeszkozok szama: 20574 db
Ebbél:
e Daru: 345 db
e Targonca, raktari felrakdgép: 2422 db
e  Munkaéllvany: 77 db
o  Epitési teher- és személyemeld: 30db
o  Gépjarmi emel6: 158 db
e  Emeldgép kiegészitd felszerelések
(tehermegfogd/teherfelvevd eszkoz/fliggeszték stb.: 444 db
e  Folyamatos miikodésii anyagmozgatd berendezés: 117 db
o  Raktéri allvanyok: 5047 db

e  Egyéb munkaeszkoz 11934 db



Szabélytalansaggal érintett munkaeszk6zok szdma és aranya:

Ebbél:
e Daru:
e Targonca, raktéari felrakdgép:
e Munkadllvany:
e Epitési teher- és személyemelé:
o Gépjarmi emeld:
o Emel6gép kiegészitd felszerelések

(tehermegfogo/teherfelvevo eszkoz/fliggeszték stb.:
e Folyamatos miikddésii anyagmozgato berendezés:

e Raktari allvanyok:
e Egyéb munkaeszkdz:

2 050 db (10,0%)

56 db (16,0%)
596 db (24,0%)
17 db (22,0%)
10 db (33,0%)
33 db (20,0%)

117 db (26,0%)
17 db (14,5%)

826 db (16,0%)

378 db (3,0%)

Az ellendrzések eredményeként az eljard korménytisztviselok a kdvetkezo intézkedéseket hoztak:

1.

Hidnyossag megsziintetését eldiré hatarozatok
— Hatarozatok szama:
—  Intézkedési pontok szama:

Tevékenységet, miikodést, hasznalatot felfiiggeszto,

munkavédelmi dontések (végzés/hatarozat)
— Dontések szama

—  Erintett munkavallalok szama

—  Felfliggesztett munkaeszkdzok szama

—  Felfliggesztett tevékenységek szama

—  Eltiltott munkavallalok szama

Figyelmeztetések

—  Végzések szama

—  Intézkedési pontok szama

—  Erintett munkavallalok szama

Helyszini birsagok
—  Helyszini birsagok szdma
—  Helyszini birsag 6sszege

Kozigazgatasi birsaghatarozatok
— Hatarozatok szama

— Kaozigazgatasi birsag dsszege

— Erintett munkavallalok szama

Munkavédelmi birsaghatarozatok/figyelmeztetések
— Hatarozatok szama:

— Munkavédelmi birsagok 6sszege:

— Erintett munkavallal6i létszam:

818 db
5447 db

munkavégzéstol

831 db
2318 6
475 db
496 db
350 16

156 db
813 db
795 16

10 db
200 000 Ft

4 db
160 000 Ft
16 6

39.db
8 494 020 Ft
106 16



1V. Az ellendrzések tapasztalatai

ALTALANOS KOVETELMENYEK

» Anyagmozgatasi munkahelyek kovetelményei

Az anyagmozgatasi munkahelyek kovetelményeit Ugy a segédeszkdz nélkili, mint a segédeszkdzzel
végzett anyagmozgatasi munka/emeldgép hasznalat esetében vizsgaltak a feliigyelok.

Az anyagmozgatasi munkahelyeket 752 esetben (96%) ugy jelolték ki, hogy az emels-szallito
berendezések, a raktarozott anyagok és a kdzlekedési eszkzok stabilitasa biztositott. Néhany esetben
a padozat sériilése mar kockazatot jelentett a kozlekedés, illetve az azon torténd kézi, vagy gépi
anyagmozgatas szempontjabol. Esetenként a tarolt anyagok rogzitetlensége is eléfordult. A
kozlekedési utak és az atjarok 84%-uknal a terhelési és szélességi normak figyelembevételével
megjeldltek.

» Anyagmozgatasi munkafolyamatok kdvetelményei
A mozgatott, tarolt egységrakomanyok jellemzOen megfeleléen (tobbnyire dobozolt vagy
zsugorfdlias) egységrakatot képezve voltak tarolva. Hidnyossdg néhany esetben a tarolashoz,
mozgatashoz hasznalt raklapok sériilése folytan volt tapasztalhato. Eléfordult, hogy tobb egymasra
helyezett raklapon taroltak anyagot, amely a stabilitast jelentGen rontotta.
Az eldirasok teljesitése a munkavallalok biztonsagan tal az aruk biztonsagat is jelenti, ezért ezt kiemelt
gondossaggal végezték az esetek 94%-ban.

» Kézi anyagmozgatas/tehermozgatas
A kézi anyagmozgatés segédeszkozeiként hasznalt munkaeszkdzok megvalasztasandl a munkaltatok
gondoskodtak arrol, hogy:
— a munkavallalo testtartasa megfeleljen az egészséget nem veszélyeztetd €s biztonsagos
munkavégzés kdvetelményeinek (97,69%);
— a munkaeszkdz elégitse ki a villamosbiztonsagi kovetelményeket, illetve hasznélata ne
vezessen koroki tényezok (92%);
— biztositsa a munkavégzés hatdkorében tartézkodok védelmét (94%).
A kézi anyagmozgatés elvégzéséhez rendszerint biztositottdk a munkavallalok részére a megfeleld
segédeszkdzoket (pl. kampo, molnar kocsi, stb.), melyeket a munkavallalok készség szinten kezelték.

Egyre elterjedtebb az egészségugyi és szocialis ellatdsi munkahelyeken, hogy az ellatottakat
emeléséhez tobb helyen is rendelkezésre all segédberendezés, de azt nem mindig hasznaljak. Az id6s,
fogyatékos, fekvobetegek apoldsa, gondozasa, flirdetése soran a gondozod mellett beteghordd vagy
masik apold személy segitett megemelni a magatehetetlen személyeket.

» Alkalmassag

Az anyagmozgatést rendszeresen végzd munkavallalok orvosi alkalmassagi vizsgalatra beutalasanal a
munkakdriik f0bb egészségkarositd kockdzatai kozott, megjeldli a munkaltatd, hogy:

— amunkaid6 egészében, vagy egy részében kézi anyagmozgatast végeznek (97,43%);

— a beutalén megjel6lik a mozgatott teher témegét (5-20 kg, 20-50 kg, vagy tdbb, mint 50 kg)

(97,27%).

El6fordultak, olyan munkaltatok ahol a munkavallalo hosszabb ideje elézetes, illetve iddszakos orvosi
alkalmassagi vizsgalatok nélkil dolgoztak. A célvizsgalat kezdeti id6szakaban tapasztalat volt, hogy a
SARS-CoV-2 pandémidra hivatkozva az id6szakos alkalmassagi vizsgalatok elvégzésében volt kisebb
mértékii elmaradéas. A helyszinen kapott tajékoztatasok alapjan az id6szakos vizsgalatok elhalasztasa
rendszerint a foglalkozas-egészségiigyi ellatd fél részérdl tortént, a fent emlitett indokra hivatkozva.



Elézetes alkalmassagi vizsgalatok hianyanak esetében a kormanytisztviselok ideiglenes intézkedéseket
hoztak a munkaltatokkal szemben.

» Kezeloi jogosultsag
Az ellen6rzési tematikaban kiemelten fontos szerepet kapott az emeldgépek kezeldi jogosultsaganak
az ellendrzése.
A vizsgalt esetekben a gépkezeldk kis kivétellel (2,25%) rendelkeztek kezel6i jogosultsaggal, azonban
a jogosultsagot megalapoz6 orvosi alkalmassagi véleményezés nem minden esetben volt érvényes,
lejartak, vagy nem megfelel6 id6beli hatallyal kertiltek kiallitasra.

Az EBSZ el6irasa szerint:
., Emelogépet onalloan az a személy kezelhet, aki

- 18. életévét betoltott, vagy szakmunkas,

- a feladat elvégzésére a vonatkozo jogszabaly szerint elézetes és iddszakos orvosi
vizsgalat alapjan alkalmas,

- rendelkezik az emelogép kezeléséhez sziikséges gépkezeldi jogositvannyal.

Az EBSZ-ben szabalyozott emel6gép kezelék személyi feltételét a kozuti kozlekedési dgazatban
hasznalt gépek kezeléinek képzésérol és vizsgaztatasarol szol6 54/2021. (XI. 5.) ITM rendelet
(tovabbiakban: ITM rendelet) megvaltoztatta 2022. januari hatallyal. Az ITM rendelet 1. szamu
mellékletében szereplé gépekre illetve a Kkoziti kozlekedésrél szolé 1988. évi 1. torvény
(tovabbiakban: Kkt.) 19. § (5) meghatarozott gépek kezeléséhez sziikséges szakmai képesitést tanusitd
igazolvanyok (gépkezel6i jogositvanyok) kiadasat foglalja magaba.

Az ITM rendelet 9. § (3) bekezdése értelmében az épitégépkezelé munkakorok képesitéshez
kotésérol és az épitégépkezelok képzésérdl szélo 6/1980. (1.25.) EVM-KPM rendelet alapjan
megszerzett, de a kozati agazatban hasznalt onjard emeld-és rakodogépek kezeldinek képzésérol és
vizsgaztatasarol sz6l6 40/2009 (VII1.31.) KHEM rendelet 2. mellékletében nem szabalyozott,
valamint OKJ képzés keretében szerzett géptipusok, gépcsoportok tekintetében megszerzett kezeldi
jogosultsagok tovabbra is érvényben maradnak, azaz az ITM rendelet semmilyen korabbi
jogosultsag elvesztését nem eredményezi.

A korabban megszerzett vezetdi engedélyek csak a jogositvanyban szerepld és nevesitett gépcsoportok
kezelésére jogositja fel a munkavallalét. Amennyiben a munkavallalé mar rendelkezik az OKJ szerinti
szakképzettséggel, géptipusok, gépcsoportok tekintetében, az ITM rendelet semmilyen korabbi
jogosultsag elvesztését nem eredményezi, igy tehat nem kell kilén vizsgat tenni csak akkor, ha a
munkavallalo olyan gépcsoportba tartozd gépet szeretne kezelni, amely a meglévd kezeldi
jogositvanyaban nem szerepel, illetve nincs megnevezve, vagy egyaltalan nincs kezel6i jogositvanya.
Kezel6i jogositvanyok érvényessége napjaink mindennapi kérdései.

Az ITM rendelet nem fogalmazza meg, kik szdmara kotelezd a képesités megszerzése, arra csak
lehet6séget biztosit. Tovabba nem tartalmaz arra vonatkozO utasitast, hogy egyes munkakdrok
betdltéséhez milyen végzettségek, képesitések sziikségesek. Az ITM rendelet hataskdre nem terjed ki
arra, hogy pontosan mely gépcsoport (géptipus) kezeléséhez milyen képesitéssel kell rendelkezni.

A gépjarmii emel6knél sok a tandcstalansdg. A munkaltatok szerint elfogadhatatlan, hogy
gépjarmiiszerel6k a gépjarmii emelSket kiilon vizsga nélkiil ne kezelhessék. Mivel az autdszereld
szakképesitésnek nem része az emel6gép-kezelé képzés, az jelentene megoldast, ha az autdszereld
szakképesitést alakitanak at, b6vitenék ki az emel6gép-kezeld jogositvany megszerzésével.



>  Teherkotozes
A teherkotozok képzését jelenleg a munkaltatd végezheti sajat munkateriiletére pl. munkavédelmi
oktatas keretében, korabban orszagos érvényii teherkotozoi jogosultsagot lehetett szerezni, amely
barmely munkaltatonal érvényes lehet.
A teherkotozést, iranyitast végzo 1919 személy rendelkezett jogosultsaggal, jogosulatlanul végezett
teherkotozést az ellenérzések soran nem tartak fel. 4 (2,5%) esetben &llapitottak meg a
kormanytisztvisel6k szabalytalan teherkotozést.

Munkavédelmi oktatas

A munkavédelmi oktatasrol a munkavédelemrdl szolo 1993. évi XCIIL. torvény 55. § rendelkezik.
.»--..AZ oktatas elvégzéseét a tematika megjelolésével és a résztvevdk aldirdsaval ellatva irdsban kell
rogziteni....”

Ezt szigoritja az EBSZ I. fejezet 6. pontja, miszerint:

,,A munkavédelmi oktatasokhoz az iizemeltetd munkavédelmi szakképzettséggel rendelkezo személlyel
tematikat keszittet, amelynek ki kell terjednie a munkahelyek, munkaeszkdzok, a technolégia
kockdazataira, annak elharitasara, a vonatkoz6 jogszabalyok betartasara.

Igazolhaté modon meg kell gy6z6dni a munkavédelmi ismeretek elsajdtitdsdrol.”

Az ellenérzés ala vont emel6gép kezel6k, kotoz6k munkavédelmi oktatdsa 102 (16%) esetben
elmaradt.

Sajnalatos médon 77 esetben az emeldgép kezeldk részére nem késziilt oktatasi tematika, tobb esetben
hianyos volt, pl. nem tért ki az emelégépekkel kapcsolatos ismeretekre.

Ugyanakkor pozitiv az oktatassal kapcsolatban, hogy tébb szociélis intézmény esetében a betegek
emelésével kapcsolatban a munkaltaté tobb intézkedést is tett a betegemeléssel jaré megterhelés
csokkentésére, a dokumentalt munkavédelmi oktatas soran is kitértek az iddskortiak preciz emelésére,
valamint a kockazatértékelés dokumentuma is tartalmazta a kézi tehermozgatas szabalyos
végrehajtasat.

A kis- és a mikrovallalkozasoknal az oktatds sokszor csak formai, az oktatdsi naplé alairasara
szoritkozik. Sok esetben az emel6gép kezelék csak kiegészité tevékenyseégként kezelik az
emelogépeket. A 6 tevékenységiiknek, beosztasuknak megfeleloen évente csak altalanos
munkavédelmi oktatasban részestlnek.

> Emeldgép naplé
Az emel6gép naplo az esetek tdbbsegében rendelkezésre allt, annak hianyaval néhéany esetben
talalkoztak az ellendrzést végzok. Tobb munkaltatonal rendszeresen voltak vezetve az emeldgép
naplok, de az ellenérzott gépek egy részénél az hianyos volt. Eléfordult, hogy honapokkal korabbi volt
az utolsd bejegyzés, jollehet az emel6gépet szinte napi szinten hasznaltdk. Tébb helyen a
meghibasodasokat és azok elharitdsat nem irtak be az emel6gép napldba.

A vizsgalt emel6gépek koziil 129 nem rendelkezett emel6gép naploval. A bemutatott és megvizsgalt
emeldgép naplok koziil 350-et nem vezettek rendszeresen, azokban a miiszakonkénti vizsgalatokat és
az esetleges meghibasodasokat és azok elharitasat nem rogzitették.

Az ellenérzéskor aktudlis miiszakonkénti vizsgalat elvégzését 341 (12,3%) napléba nem irtak be.

> Feliratok, jelolések, jelzések
A feliratok, jelolések, jelzések célja az informacidadds, tovabba a figyelemfelhivas, elsOsorban a
veszélyekre. Ezeknek akkor lehet kiilondsen fontos szerepe, amikor egy adat ismeretének hianya akar
munkabalesethez is vezethet. Ebbdl a szempontbol a legfontosabbaknak tekinthetdk pl. Ggy a kézzel,



mint a géppel végzett anyagmozgatasnal a teher tdmege, vagy a terhelési/terhelhetdségi diagram,
kiiléonosen a cserélhetd teherfelvevd, megfogod szerkezetek esetében.

Fontosak még a kezelési/hasznalati informaciok is, ezek hianyaban a nagy terheket emeld, mozgatod
veszélyes munkaeszkdzok kezelése valhat bizonytalanna és egyben balesetveszélyessé, még akar az
emelés hatokorében tartozkodok szamara is.

A terhelhetdségi diagramok — 137 kivétellel — az emel6gépeknél jol lathatd helyen elhelyezték, azok
olvashatoak voltak. 48 kivétellel a gépkezelok ismerték is a diagram jelentését.

Az emelégépek 15 %-anal eléfordult kisebb hianyossag, altalaban a villadgak terhelhetdsége
hidnyzott, a terhelési diagram lekopott vagy a berendezés figyelem felkeltd abrainak a lekopott
hidnyos allapota volt tapasztalhato.

A figyelmeztetd feliratok, piktogramok tobbnyire megtalalhatdéak voltak a vizsgalt emel6gépeken —
192 - kivételével, viszont az emelési tevékenység soran alkalmazott villadg hosszabbitokon nem
minden esetben voltak adattablak és az emelégépen hozzajuk tartozo terhelési diagram.

> Rendeltetés szerinti hasznalat
Az ellendérzott emeldgépek altalanos miiszaki allapota, biztonsagi berendezéseinek megléte és
miikddése tilnyomo részben megfelelt, az ellenérzott emeldgépeket rendeltetésszertien hasznaltak az
ellendrzések alatt.

> Nagy- és kisfesziiltségii fold feletti szabadvezeték, villamvédelem
Nagy- ¢és kisfesziiltségli fold feletti szabadvezeték kdzelében iizemeltetett emelogépnél a vezetékek
feszlltségmentesitését 1 eset kivetelével elvégezték. Az emel6gép érintésvédelmét, szabadtéri szerelés
esetén villamvédelmét 11 esetben (9%) nem készitették el, megfeleldségét mérési jegyzokonyvvel
nem tudtéak igazolni.

> U] telepitési hely
Az 1j telepitési helyen felallitott emel6gép lizembe helyezése el6tt az emeldgép fovizsgalatat el kell
végezni. Ennek a vizsgélatnak az az elsddleges célja, hogy az emeldgép szerelésének megfeleloségét
ellendrizze. A vizsgalat elvégzésére gyakorlatilag csak emelégép szakértd jogosult, ezzel is biztositva,
hogy megfeleld szekértelemmel bird személy végezze el ezt a fontos vizsgalatot.
Az Uj telepitési helyen felallitott 117 emel6gép koziil 11-nél nem végezték el az tizembe helyezése
elott az emeldgép fovizsgalatat.

> Belso kozlekedési rend
Ott, ahol erre sziikség lett volna, 56 esetben nem alakitottak ki a bels6 kozlekedési rendet.
A munkahely padlézata, a kozlekedési utak feliilete nem volt csuszdsmentes, egyenletes, botlas- és
billenésmentes, a kozlekedési utak szélessége €s a szabad magassag nem tette lehetévé a gyalogosok
és jarmiivek biztonsagos kozlekedését, a kozlekedési utak és palyak melletti biztonsagos
munkavégzést 96 esetben (12,9%).
A gyalogos ¢és az Onjard emel6é/rakodogép, targoncas kozlekedési utakat 106 esetben nem jel6lték,
vagy valasztottak el egymastdl, illetve a felfestések kopottak voltak, nem voltak jol lathatok.
A kozlekedési utakat sok esetben anyagtarolassal sziikitették le, igy nem tette lehetdvé a gyalogosok
és jarmiivek biztonsagos kozlekedését. A kereskedelmi egységekben gyakori probléma, a folyoson
torténd aruelhelyezés, (helyhiany, kicsi raktarrész) ami sok esetben kevés szabad helyet biztosit a
gyalogos kozlekedésre.
Az épités-kivitelezési munkateriileteken a belsé kozlekedési rend az idészakonként valtozo allapotok
miatt, a mobil gépek kozlekedési utvonalatdl eltérd gyalogos utvonalakat hasznaltak a munkavallalok.



» Mentés

Azoknal az emeldgépeknél, ahol a kezel6 a magasban végzi a munkajat, vagy maga a gép emeli a
kezel6t a magasba, barmikor el6fordulhat miiszaki hiba, vagy akar a kezeld is lehet rosszul. Ezekben
az esetekben gondoskodni kell a kezel6 lehozasardl, mentésérol, fiiggetlentil attdl, hogy miiszaki hiba
van ¢és a kezel§ tudja sajat magat menteni, vagy nincs miiszaki hiba, csak éppen a kezel6t kell
haladéktalanul lehozni (akar a toronydaru 30 m magasan 1év6 kezeldfiilkéjébol is) és orvosi segitséget
kérni. Mindezek legalabb kétféle mentési megoldast kivannak, amelyekre mar a kockazatértékeléskor
gondolni kell, ugy a személyi, szervezési, minta technikai feltételek biztositasaval, valamint a
feladatok gyakoroltatasaval is. A gyakoroltatasnak — az el6irasokon tal — azért van fontos szerepe,
mert éles helyzetben nincs id6 megtanulni a teenddket, és batorsagot meriteni.

A mentéssel, onmentéssel kapcsolatos szabalyok épitési teriileten hasznalt személyemeldk esetében,
illetve raktarokban személyemelést is végz6 komissiozo targoncak esetében meriiltek fel. A mentési
feltételek az ellendrzott teriileteken adottak voltak, a szabalyok betartasaval kapcsolatban az 532
kezel6fiilkével ellatott emel6gép esetében csupan 2 esetben allapitottak meg hianyossagot.

159 esetben az emeld-berendezést tették elsdsorban alkalmasséd ugy a mentésre, hogy segédenergiaval
vagy kézi er6vel, gravitacioval legyen lehetOség a személytartod leengedésére.

A személytartobol, a magasban elakadast imitalva, az Onmentést idészakonként — 6 kivétellel —
gyakoroltatjak. A mentés gyakorlati oktatasa nem mindenhol tértént meg igazolt médon (pl.: magashdl
mentés raktari felrakogépbdl), nem tudtak a gépkezeldk, hogy hol a kikotési pont, és hogyan kellene
elvégezni az Onmentést. Az onmentés céljabdl tartott hevederzet feliilvizsgalatanal is voltak
hianyossagok.

Az dnment6 késziilékek mentdkdtelének félévenkénti feliilvizsgalatat, és irasbeli nyilatkozat tételét a
tovabbi felhasznalhat6sagarol 8 esetben nem teljesitették.

64 személytartd kozll 14-nél hianyzott garantalt teherviselé pont kijelolése és megkiilonboztetd
szinezéssel jelzése, ahova a mentd (6nmentd) eszkozoket kell erdsiteni.

» Kezelo védelme, kezelohely
Elsésorban az emel6villas vezet6iiléses targoncaknal gyakori eset, hogy pl. gyorshajtds miatt vagy
mert ,,lelép” a rakodordl, a kezeld kizuhan a targoncabol és ilyenkor nem ritkan halalos kimeneteli
munkabaleset kdvetkezik be. Ezeknek a baleseteknek a stlyossagat nagymértékben csdkkentheti egy
olyan megoldas, amely megakadalyozza boruléskor a kezel6 kizuhanasat a targonca kezel6helyérol.
Ez lehet kezeléfiilke, de mas, a kezel6 iilésben maradasat biztosité berendezés is, mint példaul a
biztonsagi 6v. Az is fontos feltétel, hogy ha a kezelén mulik ennek az eszkdznek a hasznalata, akkor
azt hasznélja is.
A vizsgalt emelégépek 98 %-a rendelkezett olyan miiszaki megoldassal (pl.: biztonsagi 6v), amely
biztositotta a felborulas esetén a vezetd tilésben maradasat.
A kezeld is iilésben maradast biztositd szerkezetet az esetek 97 %-aban rendeltetésszertien hasznaljak.
Esetenként leszerelt biztonsagi Ov, illetve az 6v hasznalhatatlansaga miatt ker(lt sor intézkedésre.

> llletéktelen hasznélat kizarasa
Az emlbégépekkel torténd munkabalesetek bekdvetkezéséhez az is gyakran hozzajarul, hogy olyanok
kezelik azokat, akiknek nincs kezel6i jogosultsaguk, de mégis — mert alkalom adddik és talalkoznak
egy nem kellden lezart emeldgéppel — Ugy gondoljak, kiprobaljak. Ezzel nem csak sajat magukat,
hanem a kdrnyezettkben tartdzkodokat is veszélyeztetik.
Ha az mar megoldott, hogy ne hagyja a kezeld az inditokulcsot a gépben, akkor még arra is gondolni
kell, hogy olyan helyen se hagyja, ahol més is kdnnyen hozzafér.
Az illetéktelen hasznalat megakadalyozasara a nagyobb létszdmi munkéltatdk esetében tébb hangsulyt
fektetnek, mint azokon a helyeken, ahol kevesebb munkavallalé dolgozik és/vagy a munkavallalok
tobbségének van érvényes kezeldi jogosultsaga az adott emeldgép kezeléséhez.



Az emeldgép iizemeltetésének befejezésekor, vagy a munkasziinetek megkezdésekor, ha a kezeld az
emeldgépet elhagyja, 92 %-ban megakadalyozott, hogy az emeldgépet illetéktelen személy iizembe
helyezhesse.

Eléfordult olyan eset is, amikor a munkaltaté mulasztasa miatt miiszakilag nem is volt megoldhat6 az
emel6gép (tobbnyire hiddaru) fokapcsoldjanak lezardsi lehetOsége, vagy a lakattal lezarhato
fékapcsolohoz nem biztositottak lakatot, illetve a radio-tavvezérelt hiddaruk kezel6egységét a daru
kozelében taroltak illetéktelenek altal hozzaférheté modon.

A villamos tizemii emel6gépek 18%-at izemsziinet alkalmaval nem valasztottak le a halozatrdl, vagy a
fékapcsolot kikapesolt helyzetében nem zartak le biztonsagi zarral (lakattal).

» Kockéazatértékelés
A Kkockazatértékelések vizsgalata soran megallapitasra keriilt, hogy tobb munkaltaté nagyobb
figyelmet fordit a kézi anyagmozgatas soran fellép6 veszélyekre és kockazatokra. Ezek megel6zésére
intézkedési tervet készitettek. Azonban az is tapasztalhat6 volt, hogy néhany munkaltaté egyaltalan
nem fordit figyelmet a fennallé kockazatok kezelésére. Tobb esetben eléfordult, hogy a munkaltatd
egyaltalan nem értékelte mindségileg, illetve sziikség esetén mennyiségileg a munkavallalok
egészségét és biztonsagat veszélyeztetd kockazatokat
A bemutatott kockazatértékelések vizsgalata sordn a legtdbb munkaltatonal kideriilt, hogy az
emeldgéppel végzett tevékenység kockdzatainak felmérése hianyzott, vagy daltalanos, erdsen
leegyszerisitett volt, és a sziikséges intézkedések megtételét a hianyossagok megsziintetésére sem
tartalmazta.
A kockazatértékelés soran 134 munkaltaté (18%) nem vette figyelembe a kézi anyagmozgatas
veszélyeit.
Szinte kivétel nélkiil, minden esetben sziikséges volt intézkedést hozni a megfeleld tartalmi
kockazatértékelés elkészitésére. A kockazatértékelések a kézi anyagmozgatas, az emeldgépek, az
emel6gép kezelés kockazatait, veszélyeit, az érintetteket, veszélyeztetettek azonositasat, kockazatot
sulyosbité tényezoket nem tartalmaztdk. Nem szamoltak a kézi anyagmozgatast végzoket, az
emeldgép kezeldket érd terhelésekkel (pl. megemelt teher tdmege, rossz munkamoddszer, kedvezdtlen
klima koriilmények), igy a sziikséges megel6z6 intézkedéseket (pl. megfeleld tajékoztatas, oktatas,
egyéni védoeszkoz szabalyzas) sem tették meg.

» Egyéni védoeszkoz
A munkaltatok 90 %-a meghatarozta és biztositotta a munkavallaléi részére a veszélyforrasok ellen
megfelel védelmet nyujtod egyéni véddeszkozoket (véddsisak, munkavédelmi cipd, ha sziikséges volt
hallasvédo fiiltok, fiildugo, védokesztyli, hideg elleni védoéruhazat). A munkavallalok 98 %-a
rendeltetésének megfelelden hasznalta a munkaltato altal biztositott, a veszélyforrasok ellen megfeleld
védelmet nyujté egyéni védoeszkozoket.
A védbsisakoknal a hasznalhatosagi idére altalaban nem figyeltek oda, szamos lejart hasznalhat6sagi
idejti sisakot talaltak a kormanytisztviselk az ellenérzések soran.
Rendkiviil gyakori, leginkabb az épitdipar agazataban, hogy a munkavallalok a labsériilés kockazata
ellen védelmet nyujté védolabbelit nem viselik. A leggyakoribb tevékenység, amikor labsériilés
kockazataval kell szamolni, a kézi- és @épi anyagmozgatas, haladd, mozgd munkagépek
kornyezetében torténd munkavégzés, kozlekedés. Nagyobb aranyban volt tapasztalhato a véddeszkoz
hasznalatanak elmulasztasa, illetve ennek eltiirése, mint az egyéni védéeszkoz biztositasanak hianya.

EMELOGEPENKENTI VIZSGALATI SZEMPONTOK

> DARU
A vizsgalt daruk 99%-andl biztositottak az eszkdzok a villamos berendezés levalasztasara.



A daruk 74%-anal illetéktelenek szamara hozzaférhetetlenek voltak a vezérldelemek(pl. zarhat6 ajto,
zarhato6 kapcsold nyomdgombos vezérléskor).

Az illetéktelenek feljutasanak, a megemelt teher alatti és a hatdsugaron belili tartozkodasnak tilalmara
vonatkozo6 figyelmeztetéseket is legtdbbszor elhelyezték a vizsgalt gépeken.

Az ellendrzott darukrol altalanosan elmondhatd, hogy miiszakilag jo allapotban voltak, a munkaltatok
gondoskodtak a sziikséges id0szakos vizsgalatokrol, a kezelok jogosultsagukat bemutattak.

2 daru esetében nem volt mindenhol figyelmezteté szinjelolés azokon a darurészeken, amelyek tizem
kdzben veszélyt okozhatnak.

Tobb daruval végzett egylittes emelést 38 esetben vizsgaltak a feliigyelék. Sehol sem hidnyzott az
ehhez sziikséges technoldgiai utasitas.

» Hiddaru
Altalanossagban elmondhato, hogy az ellenérzott hiddaruk esetében a f6 gond azzal kapcsolatban
meriilt fel, hogy a daruk kezelését illetéktelenek szamara miiszaki megoldassal (pl.: a fokapcsold
lezarasa lakattal) nem gatoljak meg teljes mértékben a munkaltatok.
A fiiggd teher alatt tartozkodas tilalmara a darun biztonsagi, figyelmeztetd jelzéseket elhelyeztek. A
kezel6k jogosultsagait bemutattak, azonban az emel6gép-naplokat nem minden esetben vezették
megfelelden. Lemaradtak a miiszakos vizsgalatok, illetve az idOszakos vizsgalatok elvégzését sem
jelolték meg pontosan, a vizsgalatok eredményét a napldkba nem jegyezték be
Rendszeresen visszatéré hianyossagként tapasztaltuk, hogy a daruk teherfelvevo elemének horgan a
kiakadasgatld szerkezet hianyzott, vagy sérult volt és nem allt vissza a horogcsicshoz.

» Toronydaru
Epitkezéseken ellendrzott toronydaruk, altaldban az eléirasoknak megfeleléen voltak telepitve, és a
szlikséges dokumentaciok mindegyikével rendelkezetek. A daruk az elbirasoknak megfeleléen
miikodtek, a sziikséges mérd és jelz6 berendezésekkel fel voltak szerelve, a kezeldik rendelkezett
érvényes jogositvannyal, és az orvosi alkalmassagi bejegyzés is érvényes és szabalyos volt. Egy
esetben a daru villamos betaplalasahoz hasznalt hosszabbitdé vezeték kdpenyszigetelésének hibaja
miatt kellett intézkedni, mas esetben viszont az emel6gép napldé nem volt vezetve.

> Onjaré/Autodaru
A jarmidaru telepitésével kapcsolatos szabalytalansag nem keriilt megallapitasra.

» TARGONCA

A legtobb vizsgalat (2422) a targoncadk korében volt. Megallapithatd, hogy — 7 kivétellel — allo
helyzetben a targoncak tehermegfogé szerkezetét/villait az eléirasok szerint teljesen leeresztették.
Az emel6targoncdk 99 %-at a terhelési diagramjanak megfelelden terhelik (pl. villahosszabbito
hasznélatakor).
A targoncat elhagyo kezel6k 93 %-a gondoskodott arrdl, hogy illetéktelen személyek a targoncét ne
hasznalhassak (pl. kiveszik az inditékulcsot).
Jarmtire tortén6 rakodaskor 6 jarmiivet nem rogzitettek elmozdulas ellen.
A tdbbek altal kezelt targoncak legtipikusabb hianyossagai, hibai voltak:

— aterhelhetdség jelolések hianya,

— asarga-fekete felfestések hianya,

— instabil, 16tydg6 emeldvillak,

— villaracs hidnya,

— lekopott, vagy hianyzo terhelhetdségi diagramok,



— nem mikddo kiirtok,

—  sériilt szélvédok,

—  vezet0 iilés ala beflizott, vagy ki nem htzhatd, sériilt biztonsagi dvek,
— szakadt, sériilt, ergondémiailag nem megfelel6 iilésszivacsok,

— nylon tet6k szabadtéren hasznalt targoncaknal,

—  letort védoajtok, sériilt szElvédo,

—  sérilt, hianyzé vilagité testek, izzék,

— agumik futéfeltletének stlyos kopasa.

» Gyalogkiséretii targonca
A gyalogkiséretii targoncak esetében 5-nél hianyzott/nem miikodott a rogzité fék, 1-nal hidnyzott a
kerékvédo.
A legaldbb 1800 mm emelési magassagu rakodoétargoncak kozil 7-nél hidnyzott a teher hatraesését
megakadalyozo védoracs.

> MUNKAALLVANYOK

A vizsgalt munkadllvanyok kozil 107 esetében fordult el6, hogy azokkal személyeket emeltek. Ezeket
az emel6gépet ellattak — 5 Kivételével - erre a célra tervezett és tanusitott kiegészité felszereléssel,
illetve az erre az izemmodra alkalmassa tették az emel6gépet.

» Mozg6 munkadllvany
A jarmire épitett mozgd munkaallvanyokon volt olyan, a vezetofiilkébol lathatd jelzoberendezés,
amely jelzi, ha barmely részegysége nincs szallitasi helyzetben.
Minden mozgdé munkaallvany védve volt az illetéktelen hasznélat ellen (pl. zarhaté kapcsoldval).
Négy munkaallvany kivételével megvolt a munkapodium minden oldalan elhelyezett védészerkezet a
személyek ¢€s targyak leesésének megel6zésére.
3 munkaallvanyon nem volt vészleallité berendezés.

» Mozg6 munkahid
A megvizsgalt 23 db mozg6 munkahid kozil 1-nél allapitottak meg hidnyossagot, amelyrdl hianyzott a
szabalyosan kialakitott haromsoros védékorlat.

» Személyemelésre ideiglenesen felhasznalt emelogép
Az ellen6rzott munkaltatoknal 48 esetben hasznaltak személyemelésre ideiglenesen felhasznalt
emeldgépet, Az emeldgépek 10 %-nal (5 db) feltarasra kerllt szabalytalansadg. Tipikus hianyossag
volt, hogy a személyemelésre ideiglenesen felhasznalt emeldgép és személyemeld kosar nem
rendelkezett az emel6gép és a személyemeld kosar egyiittes megfeleldség-vizsgalatan alapulo, a
vizsgalat eredményét is tartalmazo, akkreditalt szervezet altal kiadott vizsgalati jegyzOkonyvvel.

> GEPJARMU EMELO

Osszesen 191 db gépjarmii emeld vizsgalatara keriilt sor.

A gépjarmu emeldknél tobb esetben az emeldgép kapcsoldjaban volt a kulcs, a gép hasznalaton kiviili
allapotaban. Féleg a munkavédelmi iizembe helyezés, és az idOszakos vizsgalatok elmaradésa volt a
leggyakoribb hidnyossag. A kezelési utmutatok idegen nyelviiek, a kezeldelemeknél eléfordult a



magyar nyelvl felirat hianya, de az elemek kialakitdsa megfeleld volt, a vészleallitoknal sem volt
hidnyossag tapasztalhato.

Altalanosan a kezeldk — az EBSZ-ben eldirt, kezeldi jogositvany helyett — hazi vizsgaval, autészereléi
bizonyitvannyal vagy kisgépkezeldi igazolvannyal rendelkeztek.

Tartébakokon a megengedett legnagyobb teherbirast 5 esetben nem tiintették fel.

> RAKTARI ALLVANYOK

A raktari allvanyok/taroléeszkdzok a tarolasi technoldgia fontos részét képez6 munkaeszk$zok,
melyek meghibasodasuk, talterhelésiik kovetkeztében, vagy ha egy emeldgép nekik iitkozik, ezért
elddlnek, Osszeomlanak, ezzel nagy veszélyt jelenthetnek a kdrnyezetiikben tartdzkodo
munkavallalokra. Mindezek megelézése érdekében nagyon fontos a raktari allvanyok, a tarolasi
technologiak rendszeres ellendrzése, feliilvizsgalata.

A munkaltatok az allvanyok telepitését altalaban erre jogosultsaggal és képesitéssel rendelkezo
szakembereket foglalkoztato cégekre biztak, és az allvanyok karbantartasat is zomében ezek a cégek
lattak el. Sajnos a MSZ EN 16335 szabvany nem koveteli meg a szakmai irdnyu és megfeleld
tapasztalattal rendelkez6 személyek megbizasat az allvanyok feliilvizsgalatanak céljabol, igy sok
esetben nem megfeleldek az allvanyvizsgalatra vonatkozé dokumentumok.

A felelés személy megbizasa és az altala meghatarozott rendszeres ellendrzés elmaradasa egy-két
munkaltatonal hianyossag volt. Ezekrol a kotelezettségekrdl tobb munkaltato, ill. munkavédelmi
szakember sem tudott.

A vizsgélt munkéltaté kozil 668 esetben nem hataroztak meg irasban az id6szakos ellendrzések
gyakorisagat és mértékét, valamint a taroloeszkozok biztonsagaért felel6s személy.

A raktari allvanyok id6szakos ellenérzését nem végzik el legalabb 12 havi gyakorisaggal az allvanyok
24%-anal, errdl a kotelezettségrol sem tudott tobb munkaltato.

A Kkiszolgalo folyosdba befordul6, vagy az abban halad6 targonca allvanyhoz val6 (tkdzésének
megakadalyozasara az allvanyok 10%-anal hianyzik az titk6zés elleni védelem.

A Dbiztonsagos terhelhetdségre vonatkozo figyelmeztetd feliratok, a megengedett teherbirasra
vonatkozo utasitdsok szembetiind helyen, a taroldeszkdzokon vagy azok szomszédsagaban,
egyértelmiien lathatd modon, a munkavallalok altal érthetd nyelvén, maradoan vannak feltiintetve a
munkaltatok 91%-anal.

» EMELOGEP KIEGESZITO FELSZERELESEK
(TEHERMEGFOGO/TEHERFELVEVO ESZKOZ/FUGGESZTEK STB.):

A teherfelvevé eszkozok vizsgalata soran leggyakrabban a horog kiakadas-gatld hianya (10 %),
valamint a felllvizsgélatok elmulasztasa miatt torténtek intézkedéseink. A teherfelvevd eszkozok
tarolasa tobbnyire eldirasszerti volt, 20 eset kivételével. El6fordult olyan eset, hogy a sériilt,
selejtezésre varo teherfelvevot az épek kozott taroltak, ami balesetveszélyt jelentett a munkavégzés
soran.

Neéhany esetben a munkaltatd nem vezetett nyilvantartast a fliggesztékekrdl, volt ahol nem gydzddtek
meg minden munkakezdés elott a teherfelvevo- és fliggesztd eszkozok egészséget nem veszélyeztetd
és biztonsagos allapotarol.

Tobb esetben el6fordult, hogy a gyari azonositéd jeldlések elkoszoldodnak vagy leszakadnak, igy azok
alapjan az azonositas lehetetlenné valt.



> FOLYAMATOS MUKODESU ANYAGMOZGATO BERENDEZES

4 folyamatos mitkodésti gép vagy géprendszer mentén 1 esetben hidnyzott a jol megkdzelithetd helyen
elhelyezett biztonsagi kikapcsold. Minden gépnél jelezte fényjelzés a gép vagy a géprendszer Uzemi
allapotat, e kérdésben intézkedésre nem kerlt sor.

A gép ledllito és a vészleallito berendezései 3 esetben nem voltak akadalymentesen elérhetdk.

Tobb gorgds szallitd palyaval talalkoztak az ellendrzések soran a kormanytisztviselok, melyek
elismert gyartok termékei voltak, kialakitasuk, miiszaki allapotuk megfelelt az eldirdsoknak.

DOKUMENTACIOK

A munkavédelmi szemponta elézetes vizsgalaton alapuld iizembe helyezés elmulasztasaval nem egy
esetben talalkoztak a kormanytisztviselok az ellenérzések soran. 128 esetben hianyzott az emeldgép
munkavédelmi Gzembe helyezésének az elrendelése. Ennek oka lehetett, hogy a munkaltatok az
lizembe helyezés fogalmat gyakran a gép atvételekor a forgalmazo altali belizemelésként értelmezték.
75 esetben az emel6gép idészakos biztonsagi feliilvizsgalatat nem végezték el az el6irt idokdzonként.
Tobb esetben lehetett tapasztalni, hogy az emel6 berendezés f6- vagy szerkezeti vizsgalata nem tortént
meg idében, ¢és az egyébként rendben elvégzett vizsgalatok esetében is el6fordult, hogy a vizsgalatot
végz06 az emel0gép naploba nem irta be a vizsgalat eredményét és a jegyzOkonyv szamat.

157 emel6gép idOszakos vizsgalatait nem a vonatkozd szabvany elOirdsai szerinti id6kozonként
végezték.

Nem a vonatkozo szabvany eldirasai szerint végezték a vizsgalatokat pl.: targoncaknal 120, daruknal
12, mozgd munkaallvanyoknal 1 és gépjarmiiemelénél 23 esetben.

132 vizsgalati jegyz6konyvrol hianyzott a vizsgalatot végzo nyilatkozata az emelégép allapotarol.
A teherfelvevd eszkdzok 6%-anal nem gondoskodott az {izemeltetd a teherfelvevo eszkozok iddszakos
vizsgéalatarol.

Az idOszakos feliilvizsgalatot végzé emeldgép szakértd jogosultsaga, engedélyének szama tobb
jegyzOkonyvon nem szerepelt. Az emelOgép naploba a vizsgalat elvégzését — néhany kivételtol
eltekintve — beirtak a vizsgalatot végzoék, az ,,Uzemképes” megjeldléssel, azonban a vizsgélat
eredményét tartalmazo jegyz6konyv szama elvétve volt csak feltiintetve az emel6gép naplokban.

92 gépi hajtasu targonca Gizemviteli dokumentuma hianyzott.

A dokumentaciok ellendrzésénél nagy probléma volt az épitési munkahelyeken, hogy azokat a
munkaltatok nem viszik magukkal, igy a feliilvizsgalatok megtorténtének az ellenérzése nagyon
nehézkesen mitkodott.

A célvizsgalat soran a feliigyelok a rendelkezésre all6 mérémiiszereket (zaj, megvilagitas,
légallapotok) 35 esetben alkalmaztak.



> ASLIC EMEX - VAZ- ES IZOMRENDSZERI MEGBETEGEDESEKRE VONATKOZO
KAMPANY
A munkavallalok vaz- és izomrendszeri megbetegedésével kapcsolatos kockazatok
azonositasaval kapcsolatos kérdéssor

A kézi anyagmozgatasi tevékenységbol eredd kockazatok értekelése és kezelése kapesolodik a Vezetd
Munkafeliigyeleti Tisztviselok Bizottsag (Senior Labour Inspectors Committee, SLIC) altal inditott, a
munkaval Osszefiiggd vaz és izomrendszeri megbetegedések megeldzésére iranyuldé nemzetkdzi
kampanyahoz és felméréséhez.

A kampanyban feltett kérdések foleg a vaz- és izomrendszeri megbetegedések kockazatértékelésére,
tényeken alapuld kockazatbecslési modszerek alkalmazasara, munkavédelmi képviseldk részvételére,
megtett intézkedésekre terjedt ki. A feliigyelék az ellendrzés soran figyelembe vették ezeket a
kérdéseket.

A feliigyel6i valaszok alapjan 452 db munkaltato tapasztalatarol szdmoltak be a SLIC kampéany
kérdbive alapjan. 292 db esetben terjedt ki a munkaltatd kockazatértékelése a vaz-izomrendszeri
megbetegedések megelézésével kapcsolatos azonositasra, felmérésre, kockéazatkezelésre, ebbdl 280
munkaltato értékelte rendszeresen a megel6z6 intézkedések megvalosulasat.

A vaz-izomrendszeri megbetegedések kockazatértékelése az esetek tobbségében (69%) kiterjedt a
meglévd ergondmiai kockézatokra, figyelembe véve azok gyakorisagét, id6tartamar és intenzitasat.
Azon munkaltatoknal ahol megtortént a kockéazatértékelés a vaz- és izomrendszeri megbetegedések
megel6zésével kapcsolatban, az szinte valamennyi felmeriilé kockazati tényez6t érintette (ismétlodo
munka, kézi tehermozgatas, emelés, cipelés, tolas és hlzas, hosszan tartd allas, huzamos ideig tartd
ulés). Figyelembe vettek kiilonbozé sulyositdo tényezéket is, példaul, ha a munkavégzés nagy
erékifejtéssel jar, a munkadarab/eszk6z nehéz és nehezen megfoghatd, munkadllomasok nem
allithatok egyenként, a munkavallalok teljesitménykényszerben dolgoznak.

A célvizsgalat soran ellenérzott munkaltatok kozott eléfordult olyan, hogy még a tevékenységre
vonatkoz6 kockazatértékeléssel sem rendelkezett, ott ahol a dokumentumot elkészitették, szamos
helyen voltak hidnyossagot a dokumentum tartalmaval kapcsolatban. Sok esetben hianyzott a kézi,
gépi anyagmozgatds kockazatainak értékelése, még olyan helyeken is, ahol egyaltalan nem tudjak
kivaltani a kézi mozgatast. A munkaltatok a sériilékeny csoportba tartozé munkavallalkkal
kapcsolatos kockazati tényezoket elenyészo esetben értékelték.

A munkavédelmi oktatasok tekintetében a munkavallalék 75 % részesilt munkavédelmi oktatasban,
amely részletezte az ergondmiailag biztonsdgos munkavégzés ismereteit. Az oktatdsi anyagot
jellemzbéen power point eléadassal prezentaltadk a munkavallalok részére, hogy atfogd képet kapjanak a
vaz- és izomrendszeri megbetegedésekrodl, azok megel6zEsérdl és hosszu tavh hatasaikrol.

Az oktatasi tematikdban a sérlilékeny csoportokra tobb esetben nem tértek ki, azok tartalma
jellemzden csak az emelt terhek stlyara, valamint az emeléshez hasznalt testhelyzetekre vonatkoztak,
egyeéb tényezokhoz kapcesolodo ismeretanyagot nem tartalmaztak.

A munkavédelmi képvisel6k 33%-ban vettek részt a kockazatértékelés ergondmiai felmérésében.

A nemzetkozi felmérésben kivancsiak voltak arra, hogy a munkaltatok alkalmaznak-e tényeken
alapuld kockazatértékelési modszereket és 39 munkaltatd alkalmazott ilyen mddszereket. Ezen
mobdszereket a legtbbb munkavédelmi szakember nem ismeri és/vagy nem hasznéalja. Elenyész6
szamban ezeket alkalmaztak leggyakrabban: HARM (15 esetben)- az ismétlédé munka értékelésére



szolgalo eszkoz, KIM (8 esetben) emelés, tartas és cipelés, teher tolasa vagy huzasa, MAC (8 esetben)-
az egyittmiikodésben (két személy) végzett munka értékelésére szolgald kockazatbecslés.

Az Egyeb mddszerek tekintetében tobb esetben a munkaltatonal folytatott vaz- és izomrendszeri
megbetegedések megeldzésével kapcsolatos kockazatértékelés tényeken alapulé modszert (CERA)
tartalmazott, amely a gyartdsori all6 munkavégzés mellett a kézi anyagmozgatésra terjedt ki.

A CERA (Osszetett ergondmiai kockézatbecslés) modszer a testhelyzet, kézi anyagmozgatés,
erokifejtés, ismétlodé mozdulatok értékelésére alkalmas. A CERA értékel6 lapok célja elsésorban a
kockazatmentes allapot igazolasa és a magas kockazat helyzetek sziirése.

Tapasztalataink szerint a kampanyban emlitett vizsgalati mddszereket azért nem alkalmaztak, mert az
azzal kapcsolatos ismeretanyaggal a munkaltatok, munkavédelmi szakemberek nem rendelkeztek.

A szocialis intézmények kis hényadanél volt tapasztalhatd, hogy a munkavallalok szamara
betegemeldk biztositasaval konnyitik a fekvébetegek, illetve a mozgasukban korlatozott gondozottak
mozgatasat. A legtobb helyen szervezési intézkedést hoztak arra vonatkozoan, hogy csak kettesével
lehet végezni a fekvObetegek mozgatasat, illetve a munkarend beosztast igyekeznek tigy alakitani,
hogy minden miiszakban legyen férfi munkavallalo, aki besegit az emelésnél. Azoknal a
munkaltatoknal, ahol foglalkoztak a kézi anyagmozgatés kockézataival — és nem csak érintélegesen —
ott altalaban kitértek a dokumentumban az ergondmiai kockazatok idGtartamara €s intenzitasara, a
munka kozbeni testtartdsokra, mozgasokra. Azon munkaltatoknal, ahol a kockazatértékelésben kitértek
a kézi anyagmozgatasra, illetve annak ergonomiailag biztonsdgos moddon torténd végzésére, ott a
munkavédelmi oktatasban is szerepelt az ide vonatkoz6 ismeretanyag és tudnivalok. A betegemeld
berendezést haszndld egészségiigyi intézmények kozott eléfordult olyan, hogy a betegemeldk
hasznalatara a berendezés gyartdjanak képviseldje oktatta ki az apold személyzetet.

Az eljar6 kormanytisztviselok ellattdk a munkaltatokat a megfeleld szakanyagokkal, tanacsadéssal
0sztonozték Oket a munkahelyi egészségvédelem ¢€s biztonsag, valamint a kockazatértékelési
intézkedések elémozditasara a vaz- és izomrendszeri megbetegedések megeldzése tekintetében.



OSSZEFOGLALAS

Az anyagmozgatasra, emelogépekre vonatkozo biztonsagi szabalyok sokkal szigortibbak, mint a tobbi
munkaeszkdzre vonatkozd szabalyok. A munkaltatok nagy része fokozott figyelmet fordit a kézi
anyagmozgatast végzokre és az emeldgépek miiszaki €s biztonsagi allapotara is. Egy emel6gép kiesése
a termelésbdl néha sokkal tobb kart okoz a vallalkozasnak, mint egy termeldeszkdz meghibasodasa.
Az emeldgépekkel kapcsolatos balesetek is megerdsitették a munkaltatokat abban, hogy eldtérbe kell
helyezniiik emelgépeik és az azzal végzett munkak biztonsagat.

Sok munkaéltatd a fbosztaly honlapjardl vagy emeldgép ligyintéz6jétl, masok a munkavédelmi
szakemberét6l mar korabban értesult a 2022. évi gépi és kézi anyagmozgatassal kapcsolatos
celvizsgalatrol. Ezért egy részik az ellen6rzésre mar idében fel tudott késziilni. A munkaltatok
képvisel6i és a munkavallalok, emelogép kezelok is végig segitették az ellendrzések lefolytatasat. A
feltart szabalytalansagokat megértették, az ellendrzésekhez pozitivan alltak hozza, egyiittmikodoek
voltak a munkavédelmi ellendrzések soran.

A munkaltatok részérdl egyiittmiilkodo magatartas mellett ugyanakkor érzékelheté volt a témaval
kapcsolatos informéaciok hianya.

Sok munkaltatd a részletekbe belemend ellendrzések soran szembesiilt azzal a ténnyel, hogy a
megbizott munkavédelmi szakember, emeldgép-vizsgald szakember nem vilagositja fel megfelelden a
munkavédelmi kovetelmények teljesitésének lehetdségeirdl.

Szamos, esetenként kirivo szabalytalansagot is feltartak a kormanytisztviselok, mely mutatja, hogy
mennyire elmélylilt magas szintli €s alapos szakmai ismeretek sziikségesek az emeldgépek
Uzemeltetéséhez.

Jol fogadtak az uj, atfogd informdciokat az emeldgépek szabélyos ilizemeltetésével kapcsolatban,
ugyanis ezen a téren nem rendelkeztek atfogé ismeretekkel, amiket az ellenérzés soran,
megprobaltunk tisztazni.

Tapasztalatunk szerint az ,,Anyagmozgatds munkabiztonsagi ellendrzése” célvizsgalat a munkahelyi
korulmények javitasaban a feltart hidnyossdgok munkaltatéi megsziintetésére iranyuld térekvések
miatt a megfelelé szemlélet kialakitisa terén jelentOs szerepet jatszott. Az ellenbérzések lefolytatasa
utdni O0sszegzés tapasztalata alapjan elmondhatd, hogy pozitiv megitélésti volt az ,Kézi és gépi
anyagmozgatasi tevékenységek munkavédelmi célvizsgélata” valamennyi ellendrzése. Azonban a mai
munkahelyeken, ahol lehetett, a nehéz fizikai munkat (pl. kézi anyagmozgatas) a gépesitéssel mar
kivaltottak a munkaltatok. Jellemzd megterhelés jelenleg a monoton szalagmunka, ami az ismétlodo
jellege miatt okozhat egészségkarosodast, illetve a nem kozkedvelt, nehezen gépesithetd
mezdgazdasagi munka az éghajlatvaltozas miatt fokozott terhelést okoz.

Az OKJ-s képzést megsziinését kovetden hatalyba 1ép6 a kozati kozlekedési agazatban hasznalt gépek
kezeloinek képzésérdl és vizsgaztatasarol szolo 54/2021. (XI. 5.) ITM rendelet értelmezése sok
esetben problémat jelentett. A munkaltatok tobbsége nem tudta pontosan értelmezni, hogy az Uj
jogszabaly hatalyba Iépésével egyidejilleg a korabban megszerzett kezel6i képesitések érvényesek-e,
vagy sem, illetve, hogy minden gépkezelének ismételt vizsgat kell-e tennie.

A SARS-CoV-2 virus &ltal okozott COVID-19 munkahelyen torténé megelézése eérdekében tett
munkaltatoi intézkedések igen valtozatos képet mutattak. A kormanytisztviselok a célvizsgalat soran
vizsgaltak a személyi higiénével 6sszefiiggd munkavédelmi kovetelmények teljesiilését is, igymint a
kézmosas és kézfertdtlenités targyi feltételeinek munkaltatéi biztositasat, azt, hogy a jarvannyal
Osszefliggésben a munkaltatdbmeghatarozott-e a munkavallalékra vonatkoz6an magatartasi szabalyokat
¢s azokrol munkavédelmi kiegészité oktatas keretében tajékoztatta-e a munkavallalokat.

Van olyan, ahol a szervezési intézkedéseket nehezen vagy egyéltalan nem tudtdk betartatni a
munkaltatok, egyes munkavallalék hozzaallasa miatt.



Tobb munkaltatonal testhdmérséklet ellendrzés utan engedték be a dolgozokat a munkateriiletre. A
portaszolgalat mellett Kkiépitett beléptetd rendszer mellett helyezték el a kézfert6tlenitét, a mobil
illemhelyeknél kialakitott kézmosoé virucid hatast kézfertotlenitd szer adagoloval lett ellatva. Tovabba
irasban meghataroztak a megelézési szabalyokat, (fizikai tavolsagtartas, személyi higiénés szabalyok,
hagyomanyos tdvozlési formak kerulése stb.) melyek a munkaterlleten kifliggesztésre is kerltek.
Tobb esetben az ezzel sszefiiggdé munkavédelmi oktatas is dokumentalt volt. Altalanos, kotelezd
maszkviselést nem irtak el6 a fizikai munkat végzé munkavallalok részére.

Pozitiv tapasztalat volt, hogy a munkavédelmi ellenérzéseket, illetve intézkedéseket kovetden a
munkaltatok irasban — esetenként fényképpel is alatamasztva — tajékoztattdk a munkavédelmi
hatésagot arrol, hogyan és milyen formaban szilintették meg a szabalytalansagokat. Tébb esetben, még
a hatosagi ellendrzéskor potoltak a hianyossagaikat.



