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Daganatos megbetegedések az EU-ban @ E‘ M

« 2020-ban az Eurdpai Unidban 2,7 millio embert diagnosztizaltak rakkal.

« Az EU-ban a rosszindulatl daganatos megbetegedesek tekinthetdk a
foglalkozassal osszefuiggd halalesetek elsédleges okanak (52%) (J. Takala,
2017).

 Becslesek szerint a munkahelyi rakkeltd anyagok miatt bekovetkez6
daganatos megbetegedések szama meghaladja a 120 000-t, évenkent
mintegy 80 000 halalesetet (2/3) okozva (Jongeneel W. P., 2016).

« Kutatasok szerint az 6sszes daganatos eset kialakulasaban 8-16%-ban van
szerepe munkahelyi expozicidonak (Hamalainen, 2007).

« Becslesek szerint orankent 7-12 ember hal meg munkaval 0sszefuggo
daganatos megbetegedésben./COM (2017) 12/




A munkavégzéssel osszefliggd halalesetek okai (%) az EU-28 @ E_‘ M
orszagokban
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4-7 milliard € kozvetlen koltség = azbeszt okozta foglalkozasi meghetegedések

+ tarsadalmi (jolléti) hatas = 334 milliard € (RIVM, 2016) kompenzacidja (2001-2020): 27-37 milliard €
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Az EU Uj 2021-2027-es munkahelyi biztonsagi és
egeszségvedelmi stratégiai kerete
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 ABIZOTTSAG KOZLEMENYE AZ EUROPATI PARLAMENTNEK, A
TANACSNAK, AZ EUROPAI GAZDASAGI ES SZOCIALIS BIZOTTSAGNAKES A
REGIOK BIZOTTSAGANAK

Az Europai Unio 2021-2027-es munkahelyi biztonsagi es egeszségvedelmi strategiai

kerete

Munkahelyi biztonsag és egeszségvedelem a munka valtozo vilagaban
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Foglalkozasi megbetegedések szamokban (Magyarorszag) @ E‘ M

Az EU-OSHA becslese szerint Magyarorszagon tobb mint 4000
halalos foglalkozasi megbetegedés fordul eld.

 Magyarorszagi becslések szerint évenként kb. 3200-3300
halaleset kothetdé a karcinogén anyagokhoz.

« Az elmult 20 evben csupan 104 halalos foglalkozasi
megbetegedest ismertek fel és jelentettek be, akiknek ztme
ércbanyasz vagy azbesztexponalt dolgozé. (NNK-MMF, 2021).

 Foglalkozasi rakok: a munkahely gyakran reszkockazat, pl.
krom(VI), azbeszt + dohanyzas; melanoma (UV-B), HBV, HCV ...?

- ,A foglalkozasi daganatok, amennyiben gondolnak ra, 100%-ban
megelézhetdk lennének (...).” (Tompa A., 2012)




Legfontosabb jogszabalyvaltozasok (1.) @ E‘ M

1. 2020. januar 1-jét6l az Mvt.-ben modosult a veszélyes anyag fogalma es
kiegészUllt a veszelyes keverek értelmezésevel (98/24/EK tanacsi iranyelv maod.)

2. A GDPR rendelkezések miatt a veszélyes anyagok és a rakkelté/mutagén anyagok
tekintetében az expozicidos nyilvantartasra és a ,rakkelté bejelentésre”
vonatkozo eldirasok az Mvt.-be kerlltek (63/A. §, 63/B. §, 63/C. §.).

3. A rakkelté/mutagén anyagokkal vegzett tevekenység bejelentolapja a
munkavedelmi hatésag honlapjan érhet6 el.

4. 2020. januar 1-jétdl a fokozott expozicios esetek bejelenteset a munkaltato
teljesiti. Kivizsgalas: munkaegészséguigyi €és munkabiztonsagi szaktevekenyseg.

5. 2020. februar 7-én hatalyba Iépett az 5/2020. (11.6.) ITM rendelet (a tovabbiakban:
ITM rendelet), ezzel egyidejileg a 25/2000. (IX. 30.) EUM-SZCsM egydlttes
rendelet hatalyat vesztette.

tajékoztato jegyzéke a munkavédelmi hatdésag honlapjara kerdilt.



Legfontosabb jogszabalyvaltozasok (2.) @ E‘ M

7. A 6/2020. (ll. 7.) ITM rendelet — a jogharmonizacid teljesitese céljabol -
modositotta a 26/2000. (IX. 30.) EUM rendeletet és az ITM rendeletet (egyes
veszélyes anyagok hatarértéke alkalmazasa esetén, unios szinten biztositott
atmeneti idészakok atliltetéese).

8. A rendeletek kiadasara a munkajuk soran rakkelt6 anyagokkal és mutagenekkel
kapcsolatos kockazatoknak kitett munkavallalok védelmérdl szolo 2004/37/EK
iranyelv modositasainak (Karcinogének 1-2. csomag: 2017/2398 es 2019/130
EU iranyelvek) atultetése miatt volt szikseg, amelyek Uj vagy modositott
hatarértékeket hataroznak meg /pl. keményfapor, benzol, krom (VI)-vegyuletek/.

9. Az NNK MFF javaslatara a 26/2000. (IX. 30.) EuUM rendeletben a citogenetikai
vizsgalattal kapcsolatos el6irasok hatalyukat vesztettek.

10. A 26/2000. (IX. 30.) EUM rendelet 2. szamu melléklete (,A daganatos
megbetegedés kockazatat megnovels eljarasok, tevékenységek jegyzéke”)
kKiegészilt.



2. szamu melléklet a 26/2000. (IX. 30.) EUM rendelethez @ E‘ M

A daganatos megbetegedés kockazatat megnéveld eljarasok, tevékenységek
jegyzéke*

1. Auramin gyartas.

2. A szénkoromban, készénkatranyban vagy kdszén-katranyszurokban jelenlévd
Policiklusos Aromas szénHidrogeneknek vald kitettséget magaban foglalé munka.

3. Nikkelerc porkolésekor és elektromos finomitasakor képzddb por-, flst- vagy kod-
expozicidban végzett munka.

4. Er6s-savas eljaras izopropil-alkohol gyartasban.

5. Uranbanyaszat.

6. Belélegezheto6 kristalyos szilicium-dioxid expoziciéval jaro munka.

7. A korabban bels6 égési motorokban a mozgo alkatrészek kenésére es hitésére
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8. Dizelmotor-kipufogogazok okozta expozicioval jaré6 munka.

*A jegyzék nem teljes kord, a tudomdnyos kutatdsi eredmények alapjdn vdltozhat.



32/2021. (VII. 26.) ITM rendelet (legfontosabb valtozasok) @ @ M
Hatalyos: 2021. VII. 27-t4l.

1. Karcinogének 3. csomaq (2019/983 europai parlamenti és tanacsiiranyelv) atultetése (1.
melleklet modositasa: arzen és szervetlen vegyiletei; formaldehid+7. melleklet; MOCA)
2. Indikativ foglalkozasi expozicidés hatarertékek 6todik listajanak atiltetese (2019/1831
bizottsagi iranyelv), pl. anilin; n-butil-acetat; metil-klorid; foszforil-triklorid)
3. Modositasok az NNK MMF javaslatara, pl.:
« 3.§ 7. pontja: ,expozicido-becslés”’fogalmanak pontositasa: exp. koncentracio mérese;
. 3. § 16. pontja: AK-érték fogalmanak pontositasa: idével sulyozott atlagkoncentracio;
1. melléklet — pontositasok, jogalkalmazast segitd kiegészitések (pl. BEM jeldleés,
CLP szerinti rakkeltoé kategoria).
4. 26/2000. (IX. 30.) EUM rendelet m6dositasa:
« 2. § a) pont ac): A rakkelt6 anyag fogalmanak pontositdsa a 2. szamu melléklettel
dsszhangban (nemcsak a CLP szerint osztalyozott anyagok és keveréekek);
* 3.8§ (1) bekezdése: a rendelet hatalyanak pontositasa:

,,rakkelté vagy mutagen anyag (a tovabbiakban eqyutt: rakkeltok)”




Veszeélyes anyag fogalma @?M

Kbtv.: valamennyi, a CLP rendelet alapjan veszélyesként osztalyozott anyag:
(1) fizikai, (2) egészséqi és (3) kdrnyezeti veszeélyek

Mvt. 87. § 12. pontja: ‘

a) az 1272/2008/EK europai parlamenti es tanacsi rendelet (CLP rendelet)
alapjan fizikai, illetve egészsegi veszélyek alapjan veszelyesként
osztalyozott anyag,

b) az a vegyi anyag, amely, bar nem felel meg az a)pontban meghatarozott
veszelyeskent valo besorolas felteteleinek, megis kockazatot jelent a
munkavallalok biztonsagara vagy egészségere fiziko-kémiai, kémial
vagy toxikologiai tulajdonsagai es felhasznalasi modja vagy munkahelyen
valo jelenlét miatt, ideertve minden olyan vegyi anyagot, amelyre az 5/2020.
(Il. 6.) ITM rendelet hatarértéket hataroz meg.

2014/27/EU eurdpai parlamenti és tanacsi iranyelv - 21/2015. (VIIl. 28.) NGM rendelet!



Kockazatelemzeés [5/2020. (Il. 6.) ITM rendelet 5. §-3] @ E‘ M

(4) A kockazatelemzés szakszerl és pontos véegrehajtasa erdekében a
munkaltaté gondoskodik

a) a veszelyes anyagok azonositasarol,
b) a veszelyes anyagok koncentraciojanak légzési zénaban, szemelyi
mintavétellel torténoé méréséral,
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(32/2021. (VII. 26.) ITM rendelet)
d) a 4. § (2) bekezdese szerinti biologiai monitorozas elvégzéseérol.



1. melléklet az 5/2020. (1l. 6.) ITM rendelethez

Veszélyes anyagok munkahelyi levegoben megengedett hatarértékei (peldak)
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Magyarazat
B&ron &t is felszivodik.
ingerl6 anyag, amely izgatja a bért, nydlkahartyat, szemet vagy mindharmat
rakkelt (zérdjelben a 1272/2008/EK eurdpai parlamenti és tandcsi rendelet, rovid megnevezéssel aCLP rendelet szerinti besorolas)
mard hatasu anyag, amely felmarja a bért, nydlkahartydt, szemet vagy mindhdrmat
CK: 1 perces referenciaid6re vonatkozik
2000/39/EK irdnyelvben k6zolt érték
2006/15/EK irdnyelvben kézolt érték
2017/164 EU iranyelvben kozolt érték
2019/130 EU irdnyelvben kézolt érték
bioldgiai expoziciés mutatd
milligramm légk6bméterenként, 20 °C-on és 101,3 KPa légkdri nyoméson
megengedett &tlagos koncentracio

megengedett csucskoncentracio
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A bioldgiai expozicios- és hatasmutatok hatarertékeinek @ @ M
valtozasai (példak)

* Vizeletben mért BEM-k: A mintavétel ideje: milszak utan (m.u.)
helyett: miszak vegén (m.v).

« Egyes anyagok esetében véaltozott a BEM hatarértéke a levegd AK
valtozasa kovetkezteben - pl. fenol, sztirol.

« Egyes anyagok esetében valtozott a BEM - pl. anilin (anilin,
korabban: p-amino-fenol), benzol (S-fenil-merkaptursayv, korabban: t,t-
mukonsav).

« Ujabb anyagok bioldgiai monitorozasa kételezé (3. melléklet) — pl.
diklérmetan, hidrazin, metanol, vanadium.

« Nem kotelezb jelleggel, ajanlott biologiai expoziciés mutatokat Is
tartalmaz az Uj rendelet (4. melléeklet). Pl. Aceton, Aluminium,
Izopropil-alkohol.
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FOKOZOTT EXPOZICIOS ESETEK

Fokozott expozicio akkor alakul ki, ha a munkavillald szervezetében a munkavégzés soran, a
foglalkozds gyakorldsa kdzben vagy azzal Gsszefuggésben, bizonyos vegyi anyagok meghatdrozott
bigldgial hatdrértékeket meghaladé koncentricidja jon |étre, illetve a3 munkavadllalonal
meghatdrozott mértéki (barmely fiilon 4000 Hz-en 30 dB) halldscsikkends alakul ki.

A fokozott expozicio még nem foglalkozasi betegség, csupan annak lehetdségét jelzi
Amennyiben ebben a stidiumban munkiltatoi intézkedés tdrténik (az adott anyag szervezetbe
vald bejutasanak lehetdségét, illetve a zajterhelést megsziintetik vagy mérséklik) nem alakul ki
foglalkozdsi megbetegedsés.

Az elvégzett orvosiflaboratdriumi vizsgalati eredmények alapjan a foglalkozds-egészségiigyi
szolgdlat orvosa értesiti a munkdltatdt a fokozott expozicid tényérdl. Az egészségiigyi adatok
kezelésére, nyilvantartdsara a munkahelyeken a foglalkozds-egészségiigyi szolgdlat jogosult. A
fokozott expozicids eset kivizsgdldsa a munkdltato kotelezettsége a foglalkozas-egészségiigyi
szolgdlat orvosa, a munkavédelmi szakember, valamint — ha wvan — a munkavédelmi képviseld
bevondsdval, majd a lehetséges okok feltdrdsdt kovetden intézkednie kell az adott expozicid
csokkentése vagy megsziintetése és a tovabbi fokozott expozicids esetek megelfzése érdekében.
A munkaltatd a kivizsgdlt fokezott expozicids esetrdl a foglalkoztatdspolitikdért felelds miniszter
honlapjdn kbzzétett mddon jegyzdkonyvet készit. A jegyzdkonyv ,Zart kezelésii adatlap” részét a
foglalkozds-egészségligyi orvos tolti ki és a leletekkel egyiitt zartan kezeli.

A fokozott expozicids eset kivizsgaldsat kdvetden a munkavédelmi hatdsagnak

1. POSTAZAS ESETEN a munkaltaté megkiildi a jegyztkényvet és zart boritékban a
jegyzdokdnyv védett adatokat tartalmazo ,Zart kezelésii adatlap” részét és az
egészségligyi dokumentaciot (leleteket).

2. ELEKTRONIKUS MEGKULDES ESETEN: A jegyzGktnyvet a munkaltats, a ,Zart
kezelésii adatlap” jegyzokinyv részt és az egészségiigyi dokumentaciot
(leleteket) a foglalkozas-egészségligyi orvos kiildi meg.

A fokozott expozicids eset kivizsgdldsdt kivetd bejelentéséhez sziikséges jegyzOkdnyv (és
kitdltési atmutatd) — letdltés

A jegyzokdnyv Zart kezelésh adatlap” része — letéltés

Mddszertani segédlet foglalkozds-eqészséqiigyi orvosok, munkavédelmi szakemberek és

munkaltatok részére a fokozott expozicid vizsgalatahoz — letdltés

*4 fokozott expozicids esetek bejelentésével és kivizsgalasaval kapcsolatos részletes eldirasokat a 27/1996. (VIIL.
28.) NM rendelet tartalmazza.
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A Karmiany az dllami foglalkoztatasi
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hatdsag kijelélésérdl, valamint &
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Modszertani segédlet foglalkozas-egészsegiligyi
orvosok, munkavédelmi szakemberek és
munkaltatok részére

a fokozott expozicio vizsgalatahoz

Innovicids és Technoldgiai Minisztérium
Munkavédelmi Féosztaly

2020.

FELADATUNK A JOVO



Karcinogenek 4. csomag (CMD4)=CMRD @ E‘ M

 Uj/felulvizsgalt foglalkozasi expozicios hatarértékek (OELs): akrilnitril,
benzol, nikkelvegylletek vonatkozasaban (2020.09.22. - COM 1. javaslat);

« EP: A CMD hatalyanak kiterjesztese a reprotoxikus anyagokra (CMR);

- HMP-k (hazardous medicinal products: ,egészségugyben alkalmazott
veszelyes gyogyszerek®): definicio, unios (COM) iranymutatasok, naprakész
(?) anyaglista,;

« Kockazat-alapu megkdzelités (mddszertan) bevezetese;

+ Belélegezhet6 kristalyos szilicium-dioxid hatarértékének (CMD1) tovabbi
csOkkentése;

 Foglalkozasi expozicids  hatarértékek  tovabbi  csOkkentese  mas
rakkelt6/mutagén anyagok vonatkozasaban is: ,25 additional substances”

« Kombinalt vegyi expozicio: COM utmutatok kidolgozasa;

« Fém-olomraés az 6lom ionos vegyduleteire vonatkozé BEM hatarértekek.

COREPER | - 2021. december 22.: el6zetes megallapodas
2022. marcius 2.: elfogadas



Karcinogének 4. csomag (CMD4)=CMRD: 2022/431 iranyelv @ E‘ M

FELADATUNK A JOVO

2022.3.16. Az Eurépai Unié Hivatalos Lapja

I

(Jogalkotdsi aktusok)

[RANYELVEK

AZ EUROPAI PARLAMENT ES A TANACS (EU) 2022/431 IRANYELVE
(2022. mircius 9.)

a munkijuk sorin rikkelto anvagokkal é€s mutagénekkel kapcsolatos kockizatoknak kirett
munkavillalok védelméral szolo 200437 [EK iranyelvy médositasirol




Karcinogének 4. csomag (CMD4)=CMRD: @?M
2022/431 iranyelv - MELLEKLET

FELADATUNK A JOVO

Hatalyos

Hatarértékek

8 dra Rovid tavu magyar
| hatarértékek . o .
Megjegyzés (AK) Atmeneti intézkedések
mg/m?3 ppm f/ml mg/m?3 ppm f/ml mg/m?3
Benzol 0,66 0,2 - - - - 3,25  Hatarérték 1 ppm (3,25
mg/m?3) 2024. aprilis 5-ig.
Hatarérték 0,5 ppm (1,65
mg/m?3) 2024. aprilis 5-t6l
2026. aprilis 5-ig.
Akrilnitril [t 1 045 - 4 18 - B 43 A hatarértékek

bérszenzi- 2026. aprilis 5-tol
bilizacié alkalmazandok.
Nikkel_ O’Ol(resp_) — - - - - b6r' éS A hatérérték 2025. janUér
. légzBszervi 001 18-tdl alkalmazandd.
vngUIEtEk szenzibili-
z4cio A hatarérték 2025. janudr

18-tdl alkalmazando. Addig
0,1 mg/m3 hatarérték
alkalmazandoé.
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