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Az lnnovacios es Technologiai Miniszterium (ITM) Munkavedelmi Foosztaly EU-OSHA 
Nemzeti Fokuszpontja tisztelettel meghivja Ont 

,,Mozgasszervi megbetegedesek a munkahelyen - tipusproblemak, megelozes, terapia. 
Gyakorlati lehetosegek, helyes gyakorlatok" cimmel megrendezett 

online konferenciajara. 

A rendezveny id6pontja: 2021. aprilis 28. (szerda), 10:00-12:20 

PROGRAM 

10:00-10:05 Bevezeto 
Balogh Katalin, az EU-OSHA Nemzeti F6kuszpont vezet6je 
A Zoom platform hasznalata, Olah Peter, Pr-ego Kommunikaci6s Ogynokseg 

10:05-10:20 Tripartit megemlekezes 
Gyertyagyujtas a Munkavedelmi Vilagnaphoz kapcsol6dva a munkabalesetben 
elhunyt, valamint megrokkant munkavallal6k emleknapja alkalmab6I. 
Megemlekeznek az Orszagos Munkavedelmi Bizottsag 0gyviv6i: 
Nesztinger Peter 
Borhidi Gabor 
Mandrik Istvan 

10:20-10:30 Harmadjara tuzi zaszl6ra az EU-OSHA a munkahelyi mozgasszervi 
megbetegedesek temajat. Miert kell ismet beszelni errol a temar61, 
es miert nem eleg csak beszelni r61a? 
Balogh Katalin, az EU-OSHA Nemzeti F6kuszpont vezet6je 

10:30-10:50 A gerinc porckopasos betegsegeinek megelozese az iskolaban - a hazai helyzet 
Dr. Somhegyi Annamaria Ph.D., Orszagos Gerincgy6gyaszati Kozpont, 
prevenci6s igazgat6, reumatol6gus es fizioterapias szakorvos 

10:50-11: 1 o A leggyakrabban elofordul6 mozgasszervi foglalkozasi megbetegedesek 
Dr. Fekete Zsuzsa Nemzeti Nepegeszsegugyi Kozpont Munkahigienes 
es Foglalkozas-egeszsegugyi F6osztaly, reumatol6gus 
es foglalkozas-egeszsegugyi szakorvos 

11 : 10-11 : 15 atmozgat6 torna 

11:15-11:35 Celkeresztben az "Elet, Ero, Egeszseg!", avagy a hivatasos allomany mozgasszervi 
k6roki tenyezoinek munkavedelmi sajatossagai 
Nagy Tamas, render 6rnagy, rend6rsegi tanacsos, kiemelt f6referens, 
munkabiztonsagi es munkahigienes szakert6 Orszagos Rend6r-f6kapitanysag, 
Szemelyugyi F6igazgat6sag, Humanigazgatasi Szolgalat, Rendvedelmi 
Egeszsegugyi Felulvizsgal6 F6osztaly 

11 :35-12:05 Digitalis ergon6mia a gyakorlatban 
Szekely Lajos tulajdonos, ugyvezet6, fejlesztesi igazgat6 -AXS Motionsystem Kft. 

12:05-12:25 Fel a fejjel! Preventiv mozgasprogram ulomunkat vegzoknek 
Farkas lldik6 MSc., vezet6 gy6gytornasz-fizioterapeuta, Waberer Medical Center 

12:25-12:30 Zarsz6 
Balogh Katalin az EU-OSHA Nemzeti F6kuszpont vezet6je 

A rendezvenyt Balogh Katalin, az EU-OSHA Nemzeti F6kuszpont vezet6je moderalja. 

A konferenciat jarvanybiztonsagi okokb61 a Zoom vide6platformon, on line kozvetitessel 
rendezzuk meg. A reszvetel dijmentes, de elozetes regisztraci6hoz kotott. 

Regisztralni a konferencia@publicrelations.hu e-mail-cfmen lehet - a nev, a titulus es a kepviselt szervezet 
megadasaval 2021. aprilis 27-en, kedden 10:00 6raig. A resztvev6k szama technikai okok miatt korlatozott. 
Az online feluletre belepeshez szukseges linket es technikai informaci6kat a regisztralt resztvevoinknek 
2021. aprilis 27-en 18 6raig e-mailben kuldjuk el. 
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