A munkahelyi biztonsag és egészségvédelem mindenkit érint. J6 Onnek. J6 a véllalkozasoknak.

5. Egészséges (7

munkahelyek - ‘

A VESZELYES ‘/E N
ANYAGOK HELYES 7 Bitonsig s Egéseséquedelmi
KEZELESE Ugynkség

Fobb témak

- A munkahelyen el6fordulé veszélyes anyagok
expozicidja tovabbra is jelent6s biztonsagi
és egészségvédelmi kérdést jelent. Az
egészségkarosité kockazatok akar halalosak
is lehetnek.

- A kockazatok legjobban kikiiszoboléssel vagy
helyettesitéssel csokkentheték: a technoldgia vagy
termék kevésbé veszélyesre cserélésével.

« A helyettesités soklépcsés folyamat, amelynek
a teljes korti kockazatértékelés az egyik
kulcsfontossagu lépése.

. Kozos erofeszitéssela vezetség és a munkavallalok
olyan kockazatmegel6zési kulturat alakithatnak ki,
amelyben a helyettesités a megel6zési és védelmi
rutin részévé valhat.

Minden informéacioés adatlap és egyéb kampanyanyag
letoltheté az EU-OSHA ,Egészséges munkahelyek”
kampany honlapjardl (https://healthy-workplaces.eu).

w». Egészséges munkahelyek -
A veszélyes anyagok helyes kezelése

A munkahelyeken eléfordulé veszélyes anyagokbdl
szarmazd kockazatok megelézésének népszerisitése,
elémozditasa érdekében az Eurépai Munkahelyi Biztonsagi
és Egészségvédelmi Ugynokség (EU-OSHA) 2018-2019
kozott egész Europat atfogd kampanyt bonyolit.

Ennek célja a munkahelyeken eléforduld veszélyes
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megelézésik hatékony mddszereinek tudatositasa révén.


https://healthy-workplaces.eu/

A probléma leirasa

A veszélyes anyagokkal torténd foglalkozasi eredetl expozicié annak
ellenére tovabbra is nagy biztonsagi és egészségvédelmi problémat
jelent, hogy ellendrzése és visszaszoritasa érdekében atfogoé unios
jogszabalyokat alakitottak ki.

A veszélyes anyagokkal torténd érintkezés hatasai az dtmeneti és
enyhe lefolydsu egészségkarosodastdl — pl. bérirritacié - a sulyos
heveny és idult betegségekig - pl. tidékarosodasok —, valamint
potencidlisan halalos kimenetel(i betegségekig - pl. azbesztdzis

és rak - terjedhetnek. Emellett szamos veszélyes anyag gyulékony
vagy robbandsveszélyes, ami tovabbi biztonsagi kockézatokat jelent.
Tovabba egyes anyagok, pl. a szennyvizben kialakulé vagy a hitési
rendszerekbdl szivargd gazok akut toxikus vagy haldlos hatasuak.

Intézkedések

A veszélyes anyagok expozicidjabdl szarmazé kockazatok
kezelésében a kockazatértékelés kulcsfontossagu. A kdzos
munkavégzés és a felel6sség megosztasa jo kockdzatmegel6zési
kultura kialakuldsahoz vezet a munkahelyeken.
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Hegesztés kikiiszobolése
csosajtolassal

A csovek hegesztése, forrasztasa szamos veszélyes
anyagot tartalmazo égéstermék felszabadulasaval jar.
A hegeszt6k ezenkiviil intenziv h6- és fényhatasnak,
szamottevd zajnak és tlizveszélynek is ki vannak téve.
Azonban a csévek hegesztése és forrasztasa részben
elkeriilhetd, ha a csoveket nagy nyomasu sajtoldssal
illesztik egyméshoz. A hegesztés okozta veszélyes
anyagokat ezaltal ki lehet kiiszobdlIni. Rdadasul

ez a technika gyors és konnyen alkalmazhatd, ami
kulcsfontossagu sikertényezé.

Elénydk

A veszélyes anyagok munka kézbeni alkalmazasabol eredd
kockazatok megelézésével mindenki jol jar: A munkavallalok a javuld
biztonsag és egészség elényeit élvezhetik, a cégvezetdk szamara
pedig konnyebbé valik a jogszabalyi megfelelés, csokkennek

a betegség miatti tavollétek és az ellen6rzd, szabélyozé intézkedések
koltségei, és javul a szervezet hirneve. Tovabbi elényok:

« aveszélyes anyagokkal érintkezé munkavallalok egészségének
azonnali és hosszu tavu javulasa. Ez jelentésen csdkkentheti
a betegség miatti tavollétet;

« akevésbé veszélyes anyagok altalaban visszaszoritjak
a hulladékartalmatlanitas koltségeit, a csatornahalézatba keriilé
szennyviz mennyiségét vagy a szennyez6éanyagok levegébe térténé
kibocsatasat;

« alacsonyabb koltségek az ellenérzé intézkedésekre, egyéni
védOeszkozokre és/vagy az egészségi allapot folyamatos
ellendrzésére;

« egyszer(ibb jogszabalyi megfelelés;

« tliz- és robbanasvédelmi koltségek megtakaritasa;

« gyakran alacsonyabb vegyianyag-felhasznalas, ami tovabbi
koltségmegtakaritast eredményez;

« jobb hirnév hazon beliil és kiviil, a vasarlok és fogyasztok szemében.

Hasznos linkek a veszélyek
azonositasahoz

« Az ECHA (Eurdpai Vegyianyag-tigynokség) a vegyi
anyagok veszélyes tulajdonsagairél, osztalyozasarol és
cimkézésérdl, valamint biztonsagos felhasznalasarol
nyujt informaciokat:
https://echa.europa.eu/information-on-chemicals

- ARISCTOX adatbazis a vegyi anyagok tdmasztotta
egészségi és kornyezeti kockazatokkal foglalkozik:
https://www.etui.org/Services/RISCTOX-database

- A Haz-Map amerikai adatbazis a vegyi és bioldgiai
anyagokkal valé érintkezés egészségi hatdsait
tartalmazza kilonb6zé munkavégzési feladatok és
foglalkozésok tekintetében:
https://hazmap.nim.nih.gov

Kikiiszobolés és helyettesités elvi
szinten: ,STOP”

Az Eurdpai Unid vegyi anyagokrdl sz616 irdnyelve (CAD-irdnyelv)

a veszélyes anyagokkal valé érintkezés megel6zése vagy
visszaszoritasa érdekében az ellen6rz6 intézkedések hierarchiajanak,
azaz ,fontossagi sorrendjének” betartasat ajanlja. A csucson a teljes
kor kikliszobolés all, amelyet a hierarchia tobbi része kovet:

« S =Substitution, azaz helyettesités = a veszélyes anyag teljes
kord kikliszobolése vagy helyettesitése valamilyen biztonsdgosabb
alternativaval

- T =Technological, azaz technolégiai intézkedések = a veszélyes

z6naban

. 0= 0Organisational, azaz szervezési intézkedések = a veszélyes
anyag expoziciéjanak kitett munkavallalék szamanak és/vagy az
expozicié id6tartamanak és intenzitadsanak minimalisra csokkentése

« P =Personal, azaz egyéni védbeszkozok = védéruhazat vagy
védbeszkdzok, pl. védbdszemiiveg és kesztyl viselése expozicids
izolaléeszkdzként.

Tovébbi részletekért lasd a munkahelyeken eléforduld veszélyes
anyagokkal foglalkozé jogszabélyokrdl sz616 informacids adatlapot.


https://echa.europa.eu/information-on-chemicals
https://www.etui.org/Services/RISCTOX-database
https://hazmap.nlm.nih.gov/

Hasznos linkek kockazateértékelési
eszkozokhoz

SEIRICH (francia nyelvd): http:/www.inrs.fr/
publications/outils/seirich.html

EMKG (angol és német nyelvi): https://www.baua.
de/EN/Service/Publications/Guidance/EMKG-2.html

COSHH Essentials (angol nyelvi): http://www.hse.
gov.uk/coshh/essentials/coshh-tool.htm

Stoffenmanager (holland, angol, finn, német, lengyel,
svéd nyelv): https://stoffenmanager.nl

OiRA (sok nyelven elérhetd): https://oiraproject.eu/
oira-tools

Kikiiszobolés és helyettesités
a gyakorlatban

Valamilyen veszélyes anyag helyettesitése egy masik, kevésbé
veszélyesre vagy veszélyes anyagoktél mentes alternativ
technoldgiara Iépcsdzetes folyamat. A helyettesitési folyamatokkal
kapcsolatban irdnymutatas is elérhet6 (ldsd a dokumentum végén
az EC, 2012 jelzet( hivatkozast). Ez kiilonleges hangsulyt fektet

a kisvallalkozasok sziikségleteire. A SUBSPORT internetes portal
szintén nagyon sok helyettesitéssel kapcsolatos, vallalkozasoktol
szarmazo tudnivalét biztosit.

1. A veszélyek és kockdzatok azonositdsa

Ehhez szilikség lesz a veszélyes anyagokrdl felvett leltarra. A
leltar lehet6vé teszi az anyagokra vonatkozé biztonsagi adatok
osszehasonlitdsat, valamint a fontosségi sorrend meghatarozasat
a kikliszobolend6 és helyettesitendd anyagok kozott.

A cége altal vésarolt vegyipari termékekre és vegyi anyagokra
vonatkozd biztonsagi és egészségvédelmi adatok az ilyen termékeket
forgalmazé vallalkozasoktdl kapott biztonsagi adatlapokon talélhatdk.
A munkafolyamatok soran keletkezé (pl. por, égéstermékek) és

a természetben el6fordulé anyagok (pl. gabona- vagy lisztpor,
marvany vagy nehézfémek) esetén a biztonsagi informacidkat - pl.
muszaki dokumentumokat, kezelési és hasznalati utasitdsokat —

a termékszallitoktdl lehet beszerezni.

2. Ellenérizni kell az anyagokkal
kapcsolatos korldtozdsokat

Bizonyos anyagok felhasznalasa jogszabalyok, valamint nemzetkézi vagy
4gazatspecifikus megallapodasok alapjan korlatozas ala esik. Sok anyag
egyaltaldan nem hasznélhat, mert be van tiltva. Masok felhasznalasat
korlatozhatjak az ellatasi lancban helyet kap6 nagy szervezetek vagy
egyesiilések, példaul az elektronikai, auté- és textiliparban.

Az onkéntes cimkézés szintén tdmogatast nyujt a veszélyek
azonositasaban, emellett alternativakat is kinal. Két jo épit6ipari példa
erre a dan MAL-KODE rendszer és a német GISBAU rendszer.

3. Atfogo kockdzatértékelés végrehajtdsa

Az alapveté munkavédelmi jogszabalyok szerint atfogd

kockazatértékelést kell végrehajtani. A veszélyes anyagokbdl szarmazé

kockazatok teriiletén azonositani és ismertetni kell a magukbol az ilyen

anyagokbdl fakadé veszélyeket, valamint felhasznalasuk feltételeit. Ez

tobbek kdzott az alabbi tényezdket érinti:

« aveszélyes anyagok hatasanak kitett munkavallalok szama;

« amunkavallaldkat éré expozicids szint;

« afelhasznalds helye - nyilt vagy zart tér;

« aborrel érintkezés kockazata;

« alevegbbe diszpergélodas vagy terjedés kockazata példaul
permetezés, szoras eredményeként.

Jogszabalyi vagy onkéntes
korlatozasokkal kapcsolatos
ellendrzo listak

« REACH: https://echa.europa.eu/regulations/
substituting-hazardous-chemicals

- SUBSPORT: http://www.subsport.eu/list-of-lists-
database

- Jarmiiipar: http://www.mdsystem.com/index.jsp
. Textilipar: http://www.roadmaptozero.com/

. ETUI: Rakkelto és reprotoxikus anyagok:
https://www. etui.org

- SIN-jegyzék: http://chemsec.org/business-tool/
sin-list
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http://www.inrs.fr/publications/outils/seirich.html
http://www.inrs.fr/publications/outils/seirich.html
https://www.baua.de/EN/Service/Publications/Guidance/EMKG-2.html
https://www.baua.de/EN/Service/Publications/Guidance/EMKG-2.html
http://www.hse.gov.uk/coshh/essentials/coshh-tool.htm
http://www.hse.gov.uk/coshh/essentials/coshh-tool.htm
https://stoffenmanager.nl/
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX:31998L0024
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX:31998L0024

4. Alternativdk felkutatdsa és 6sszehasonlitds

Alternativék azonositasa: kutasson az interneten, érdekl6djon HaSZI'IOS forraSOk az

a hatésagoktdl, szakmai szovetségektdl, szakszervezetektdl. Kérje il Avel H

meg szallitéit, hogy alakitsanak ki biztonsadgosabb 6sszetételd alt'ernatlv.ak ertekeles'

alternativ terméket. modszereivel kapcsolathan

Keressen alternativ folyamatokat, amelyek egészében kiiktatjak az . . e X .
adott anyag hasznalatanak sziikségességét, és esetleg helyettesité - OECD (Gazdasagi Egyiittm{ikddési és Fejlesztési
anyagokat hasznélnak (ha a kikliszob6lés nem lehetséges). Szervezet): http://www.oecdsaatoolbox.org

Az Osszes alternativat ugyanazzal az eljarassal kell értékelni. Meg - ECHA-engedélyek: https://echa.europa.eu/

kell vizsgalni a veszélyességi szempontokat, és mérlegelni kell applications-for-authorisation-previous-consultations

a koltségeket és az elényoket.
«  COLUMN Model (angol nyelvi): http://www.

dguv.de/medien/ifa/en/pra/ghs_spaltenmodell/
spaltenmodell_2017_en.pdf (német nyelven):
http://publikationen.dguv.de/dguv/pdf/10002/
spaltenmodell_2017.pdf

Ideédlis alternativanak az dsszes kockazatot csokkenté megoldas
szamit. Azonban a legtdbb megoldas csak egyes kockazatokat fog
csokkenteni, nem az 6sszeset; a legbiztonsagosabb és az 6nok
korilményei mellett legjobban mdkodé alternativat kell valasztani.

5. Prébdlkozzanak kisérleti vizsgdlattal

A sikertelen helyettesitéssel jaré kockazatokat az adott megoldas
kisebb, kisérleti 1éptéki kiprébalasaval lehet csokkenteni. Mérlegelni
kell a technoldgiai és szervezeti véltoztatasokat, kiiléndsen

a kockazatok és ellenérzd intézkedések potencialis atalakitasat.

A munkavallalok bevonésa elengedhetetlen ahhoz, hogy az ezzel
jard véltozéasokrdl teljes képet lehessen alkotni.

Hasznos forrasok a megoldasokkal és
legjobb gyakorlatokkal kapcsolatbhan

6. Megvalositds és fejlesztés Alternativas (spanyol nyelv(): http://www.istas.net/

web/index.asp?idpagina=3468

A helyettesité anyag vagy eljaras teljes korli bevezetése

a munkavégzési eljarasok, anyagok vagy berendezések bizonyos PIUS (angol nyelvl): http://www.dguv.de/
médositasat igényelheti. A munkavallalok és Gigyfelek visszajelzése medien/ifa/en/pra/ghs_spaltenmodell/
kulcsfontossagu lehet a sikeres helyettesitéshez. spaltenmodell_2017_en.pdf (német nyelven):

http://publikationen.dguv.de/dguv/pdf/10002/

7. Vegyianyag-gazddlkoddsi rendszer bevezetése spaltenmodell_2017.pdf

Ahhoz, hogy a helyettesités a mindennapi munkagyakorlat részévé Safer Choice: epa.gov/dfe
valjon, ki kell alakitani az anyagok felhasznalasat folyamatosan SOLUB (francia nyelv(): irsst.qc.ca/solub
megkérdéjelezé és a helyettesitést eldird vegyianyag-gazdalkoddési

rendszert. SUBSPORT: http://www.subsport.eu

CMR-anyagok helyettesitése (francia nyelvu):
https:// www.substitution-cmr.fr/index.php?id=112

TURI (Toxics Use Reduction Institute

of Massachusetts): kilonféle 4gazatok
sustainableproduction.org, turi.org és kérhazak
sustainablehospitals.org

Helyettesités

Hivatkozdsok

EC, 2012, Minimising chemical risk to workers’ health and safety
through substitution. Foglalkoztatasi Féigazgatosag. Elérheté:
https://publications.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/
c94c5caf-fca6-498e-8dff-f75c6e20147f

EU, 1998, a Tanacs 98/24/EK iranyelve (1998. aprilis

7.) a munkajuk soran vegyi anyagokkal kapcsolatos
kockazatoknak kitett munkavéllalék egészségének és
biztonsagénak védelmérdl. Elérheté: http://eur-lex.
europa.eu/legal-content/EN/ TXT/?uri=CELEX:31998L0024
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