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JEGYZETEK

A VESZELYES ANYAGOK ELTERJEDTEBBEK, MINT GONDOLNANK

A vegyi anyagok életiinkben szinte mindenhol jelen vannak. Az otthoni takaritdson, tisztdlkoddson
kivil széles korben haszndliak ket a munkahelyeken is, termékek gydrtdsa sordn, a
mezGgazdasaghan, az épitési munkahelyeken, a szolgdltatsokban (pl. fodrdszat, kozmetika) vagy
0z egészséqigy teriletén.

A nagyvéllalatok gyakran ezemél is tobb kiilonféle vegyipari terméket haszndlnak, pl. festékeket,
oldoszereket, ragasztokat és tisztitoszereket. Maguk a termékek is gyakran tibbféle vegyszerbdl
dlinak. Még a kisebb vallalkozdsok, pl. az autdszereld mihelyek is haszndlnak vegyi anyagokat. Egyes
dgazatokban, igy az épitGiparban, tobb tizezer kilonbdzd vegyi anyag faldlhatd a kilonbdzd
felodatokhoz. Az elvégzendd munkatol fiiggtien egyetlen dolgozo akér tobb szdz eltér vegyszerrel is
érintkezhet.

MELYEK A VESZELYES ANYAGOKKAL LEGINKABB ERINTETT AGAZATOK?

Veszélyes anyagok magas szamban fordulhatnak el az aldbbi flguzutokbun
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MEZOGAZDASAG

Veszélyes anyagokkal sokféle formdban taldlkozhatunk o mezégazdasagi munkdk sordn, amelyek
lehetnek:
- novényvéds szerek (pl. gombadl szerek, gyomirtok),
- rovar-, rdgesaloirtd szerek (pl. szonyog vagy egér-, patkdnyirtas célidra haszndlt vegyi
anyagok),
tizemanyagok, amelyekkel a mez6gazdasagi gépek, jarmivek (traktorok) mikadnek,
festékek (pl. épilet karbantartdshoz),
az dllatok gydgyitdsahoz vagy betegségmegeldzéshez haszndlt gyogyszerek stb.



Ezek a szerek fontosak a mezdgazdasagi vallalkozasok mikédéséhez, de a haszndlatuk kdzben a
munkavdllalok ezeket akaratlanul belélegezhetik, lenyelhetik vagy érintkezhetnek velik, ha nem
tartidk be a munkavédelmi eldirdsokat, nem viselik az eldirt egyéni véddeszkszoket (pl. véddruha,
védokesztyli, véddszemiiveg, 1égzésvédd eszkdz). A felhaszndlt vegyi anyagok kis mennyiségben
dltalaban szem-, bériritaciot okozhatnak, kapard érzést vdlthatnak ki a torokban, légutakban, de
silyos novényvédd szer mérgezés esetén hanyds, hasmenés vagy akdr légzéshénulds is
bekovetkezhet.

Novényvéd szerek hatdsa nemcsak o szer higitdsa, keverése és felhorddsa sordn érheti a
munkavdllalot, hanem gépi-, illetve repiilGgépes permetezés esetén a gép feltdltésekor,
karbantartasakor is veszélyeztetheti a kezeldt.

Szamolni kell tovabbd a kipufogdgdz, gépolaj, valamint a fertGtlenitésekhez haszndlt klortartalm
anyagok veszélyeivel is.

CiMKEZES, FIGYELMEZTETO JELOLESEK

Az Gsszetévesztés és az esetleges mérgezések elkerilése érdekében csak olyan vegyi anyagokat
szabad felhasznalni, amelyek megfelelGen fel vannak cimkézve, jol lathatok rajta a veszélyt jelzd
piktogramok és rendelkezésre dll a Biztonsagi Adatlap!

A veszélyes anyagok cimkézésével, feliratozdsaval és a biztonsgi adatlapokkal kapcsolatos
legfontosabb tudnivalokat az , Amit a munkahelyek kémiai biztonsagaral tudni kell!” cim@ tdjékoztatd

anyag tartalmazza.
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A kézelmdltban permetezett gyimalesdst tablaval kell jelolni és el kell keriteni, hogy senki ne egyen a
qyimélesokbdl, mivel az mérgezéshez vezethet. Az olyan feliileteket, amelyeket frissen festettek vagy
konzervdloszerekkel vontak be (pl. keritések), nem csak azért kell figyelmeztetd jeldléssel ellatni,
hogy a ruhdzatunk ne szennyezddjon ttle, hanem mert az azokkal t6rténd érintkezés barkittést vagy a
bdrin keresztil felszivodva még solyosabb egészségkdrosodast okozhat.

VIGYAZAT!

Ezek a vegyi anyagok belélegezve enyhébb esethen csak kihdgést, torokkapardst okoznak, de ha
nagy mennyiségben jutnak be a szervezethe, akkor émelygés, hanyds, vagy akdr sdlyos tiidékarosodds
is eldfordulhat. A mtkarmds munkahelyeken ezért gyakran alkalmaznak o munkaasztalon elszivokat
vagy légzésvéds eszkozoket, maszkokat.

VENDEGLATOIPAR

A vendégldtds teriletén leginkdbb a mosogatok és a takaritoszemélyzet lehet kitéve a veszélyes
anyagok egészségkarosito hatdsanak. A konyhdkban haszndlidk fel a legnagyobb mennyiségben a
veszélyes anyagokat, dontden a mosogatdshoz és a konyhai eszkozok, gépek fisztitdsahoz,
karbantartdsdhoz. A felhaszndlt vegyi anyagok (pl. mosogatdszerek) hasonloak, mint amit
haztartdsokban hasznalunk, de ezek sokkal toményebbek, ezdltal veszélyesebbek is a
munkavéllolokra nézve. Az ,erGsebb” fisztito- és mosogatoszerekre azért van szikség az
étkeztetéshen és a vendéglatohelyeken, mert a tanyérok, edények szennyezddései dlfalaban
makacsabbak az otthonindl, és gyors, hatékony tisztitdsra van szikség.

Afodrdszokhoz hasonloan a tartds vizzel val érintkezés és a vegyi anyagok hatdsa miatt a kezeken a
hor felazhat és karosodhat, ha a munkavéllalok nem viselnek védakesztyit. A vegyi anyag
tulojdonsdgaitol figgden a szer szembe jutdsa (freccsenés) akdr maradando latdskarosodast is
okozhat.

Akonyhdkban az egyik legveszélyesebb vegyi anyag a tiizhelyek, stttk és tepsik fisztitdsdra haszndlt
hideg zsiroldd, amely mard hatdst a béire, légutakra és lenyelve drtalmas. Stlyos égési sérilést és
szemkadrosodast okozhat. Csak jol szellzd helyiségben haszndlhato. Nagy mennyiségek kezelésénél
véddszemiiveg vagy védéalarc haszndlata szikséges. Megfeleld (lugallo) védokesztyli és véddruha
haszndlata katelezd. Munka kdzben étkezni, inni és dohdnyozni nem szabad. A munka sziineteiben és
befejezése utdn alapos kézmosds szikséges.




FODRASZAT, SZEPSEGAPOLAS

Fodraszként, kozmetikusként, kéz- és labapoloként, mikorom-gpitoként és egyéb szépségipari
terdleteken a tanulok a gyakorlati id6 alatt is taldlkozhatnak veszélyes anyagokkal és veszélyes
keverékekkel. Az dgazathan a fiatal munkaerd jellemzd, a munkavdllalok tobb mint 80%-a nd, akik
eqyidejileg tibbfajta vegyi anyag hatdsanak lehemek kitéve, pl.:

- hajdpolo, formdzd termékek (sampon, krém, olaj, balzsam, szesz, lakkok sth.);

- hajkezelo termékek (elokezeldk, szinezok, festékek, festékeltdvolitok, vildgositok,
rdgzittk, hullamositok, kiegyenesitak, fixalok);

- hintGporok, piderok;

- arcmaszkok, sminkeld és sminkeltdvolito termékek;

- korémdpolok, koromdiszitek, koromépitdk, karomlakklemosok.

A t6bb ordn at tartd vagy ismételt érintkezés a vizzel és vegyi anyagokkal kdrosithatja a bdrt és
kilonféle gyulladdsos, allergis bérbetegségek alakulhatnak ki. A nedves munka (pl. hajmosds, vizes
haj vagdsa) fontos tényezd a veszély fokozdsahoz, mivel gyengiti a bér véddfunkciojat a kémiai
anyagokkal és  kdrokozokkal szemben, ezért nagyon fontos o munkavégzéshez eldirt véddkesztytk

megfeleld viselése.
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A fodrdszatokban és a kozmetikdban is, de kilondsen a mkéromépitésnél jellemzé o munkahelyi
levegd szennyezése porokkal (pl. festékek, puderok, porceldnporok) vagy kilonféle lakkokkal,
ragasztokkal és oldaszerekkel (pl. kdromlakklemosok).

EPITOIPAR

Az épitkezésen szdmos veszélyes anyagot haszndlnak fel, amelyek kdziil sok gydlékony,
robbandsveszélyes, illetve drtalmas az egészségre. A gépek, jdrmivek mikodtetéséhez haszndlt
tzemanyagok rendkivil tizveszélyesek, robbandsveszélyes keveréket képezhetnek a levegdvel.
A kilonféle festékek, higitok, ragasztok, lokkok szintén tiiz- és robbandsveszélyesek lehetnek,
védokesztyd hidnydban képesek felszivodni o bordn keresztil és megbetegedést okozni a kilonféle
szervekben, kiilondsen a majban.

Atéglak, cserepek vagasa sordn jelentds mennyiség(i por képzddhet, amely silyos tiddkarosoddst okozhat,
ha nem viselnek a dolgozok légzésvéd eszkozt. A cementpor nemcsak bérallergidt, hanem tartosan
belélegezve asztmdtis kivlthat.

Az 1950-1980 kazdtt épilt vagy feltjitott épiletek bonmsa sordn azbeszt keriilhet a leveg@be. Az azbeszt
mikroszkopikus méret(;, elemi szdlakbol dllo veszélyes anyag, amelyet régen tiz-, ha- és hangszigetelésre
haszndltak, azonban felhaszndldsa ma mar filtott. A levegtbe kerilo azbesztszdlak belélegezve a
lequtakba kerilnek, az aprobbak egész mélyre jutak a tiidobe, ahol fennakadhatnak. A bekerilt
lehonthatatlan azbeszt betokozadik és koros elvdltozdsok, stlyos betegségek kialakuldsdt idézheti eld,
légzési nehézségekhez vezet, amelyek gyakran csak évek utdn jelentkeznek. A legstlyosabb
megbetegedés, amit az azbeszt okozhat, a tiiddrdk.

Az azbesztmentesités szigord eldirdsok mellett, kizdrolag olyan szakemberek dlfal torténhet, akik a
szikséges képzéshen, oktatdshan részesiltek és kelld gyakorlattal rendelkeznek az azbeszt biztonsdgos
eltdvolitdsahoz. Véddsisak, telies véddruha (overall), véddicipd és megfeleld 1égzésvédelem szikséges a
bontds sordn.

FEMMEGMUNKALAS, HEGESZTES

A jarmivek, gépek, munkaeszkzok gydrtdsahoz, karbantartdsahoz, és meghibdsoddsuk esetén a javitdsukhoz is
gyakran van szikség veszélyes anyagok alkalmazasdra. A fémfelleteket egy specidlis eliardssal (elekiromos dram
segitségével), vegyi anyagokkal teli fiirddben vékony fémréteggel vonjdk be, hogy ellendllobbak legyenek a killsé
fizikaikémiai hatdsok ellen. Ha nem épitenek ki helyi elszivo berendezést a kad komyezetében, hogy elszivia a
felszabaduld karos anyagokat (pl. kiom- és nikkelvegyiletek), és légzésvédd eszkoz sincs bizfositva a munkavallalok
szdmdra, akkor a sdlyos légzszervi megbetegedések, tiidd- és orriiregi rdk is eléfordulhat o munkavéllalokndl.



A fémek tisztittsahoz, zsirtalanitasahoz dltalaban szerves olddszereket haszndlnak, amelyek stlyosan
karosithatidk, kimarhatidk bdrt, amelyen keresztil felszivodva vagy belélegezve a vegyi anyagok egyes
szervekben (pl. mdj, vese) megbetegedéseket okozhatnak. Ezeknél a munkakndl nagyon fontos a
véddruha, védakesztyl, véddszemiveg és légzésvédd eszkdz viselése!

A hegesztés a vilagon talan legszélesebb kdrben alkalmazott fémegyesitési elidrds, amelynek sordn
megolvasztigk o fémdarabokat, a megolvadt fémek egymdsba folyva egyesilnek és lehilve
megszildrdulnak. Hegesztést sokféle célra haszndlnak, pl. acélszerkezetii épiletek, jarmvek, gépek,
szerszamok, alkatrészek gydrtdsahoz, szereléséhez és javitdsahoz. A hegesztés nemcsak a forrd fémek, az
dramiités vagy a szemre és héirre karos erds fénykibocsdtds miatt lehet veszélyes, hanem a munka sordn
képz6da fust miatt is. A hegesztési fistok belélegezve irritalhatidk a legutakat, de hosszd tdvon az asztma
vagy akdr tiddrak kialokuldshoz is hozzdjdrulhatak. A légzészervi betegségek megeldzésének
leghatékonyabb madja, ha a keletkez6 gazokat, porokat, fistit a keletkezés helyén specidlis
berendezésekkel elsziviuk.

GEPJARMUJAVITAS

A gépiarmjavitd mihelyekben, szervizekben szdmos veszélyes tevékenységgel taldlkozhatunk. A kiilonbdzg
éles, hegyes szerszamok, emelk, akndk és a veszélyes vegyi anyagok mind a munkavégzés kockazatait
novelik. Az autojovito mohelyekben a felhaszndlt kémiai anyagok kére igen széles, pl. benzin, festékek, higitok,
lokkok, ragasztok, motorolajok, csavarlazit sprayk. Ezek az anyagok nemcsak rendkiviil gydlékonyak,
robbandsveszélyesek, hanem képesek belélegezve vagy a bérin keresztiil felszivodva bejutni a szervezetbe és
kiilinféle megbetegedéseket okozni. A munkahelyi levegdt a hegesztési fiistok mellett a motorok jdratéisa sorcin
képzédd kipufogogazok is szennyezhetik, amelyek tobb rakkelts anyagot is tartalmazhatnak.

EGESZSEGUGY

Veszélyes anyagok az egészségiigyi intézmények szinte barmely teriiletén elGfordulhatnak. Az orvosi
rendelokan, kortermeken, korhdzi folyosokon kiviil, pl. a mit6kben, mosoddkban, konyhakban is
naponta tobbszor haszndlnak fel veszélyes anyagokat, déntden takarfto-, fisztitd-, fertGtlenittiszereket.
Ezek a kémiai anyagok nagyon fontos szerepet téiltenek be a korhdzi fertdzések megeldzésében, de
kockdzatot jelenthetnek a munkavdllalok szdmdra, ha nem viselik a szdmukra biztositott egyéni
véddeszkozoket, pl. a véddkeszty(it és a véddruhdt.

Mivel o takaritds sordn tobbféle vegyszert is hasznélnak, nagy a veszélye, hogy a munkavallalok
figyelmetlenséghdl vagy a cimkézés hidnydban dsszedntik a savas és ldgos kémhatist szereket (pl.
sosav és Hypo), amelybdl stlyos baleset fordulhat eld, mivel mérgezd gazok szabadulhatnak fel. A
vegyi anyagokkal torténd balesetek kockdzatdt nveli, hogy a kézlekedd utak, folyosok gyakran
nedvesek, amelyeken megcstiszva a dolgozok magukra dnthetik a veszélyes anyagokkal teli vidriket,
flakonokat. A hosszan tartd, vizzel vald érintkezés miatt a bdr védekezoképessége meggyengilhet, a
béir felazhat, megrepedezhet, amely behatoldsi kaput jelent a kérokozok szamdra.

A laboratériumokban, gyogyszereket, infizios oldatokat elddllito munkahelyeken kis mennyiséghen
ugyan, de szamos egészségre veszélyes anyagot haszndlnak, amelyek gyakran mar hatdsdak a béire
(pl. kulonféle olddszerek), de eldfordulhatnak rakkeltd tulajdonsdgaak is, jollehet ezeket ma mdr
dltalaban korszeri elszivo filkékben alkalmazzak, amelyek megakaddlyozzdk o vegyi anyagok
belégzését.
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