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A VESZELYES ANYAGOK ELTERJEDTEBBEK, MINT GONDOLNANK

A vegyi anyagok életiinkben szinte mindenhol jelen vannak. Az otthoni takaritdson, fisztalkoddson
kivil széles kdrben haszndljgk ket a munkahelyeken is, termékek gydrtdsa sordn, a
mez6igazdasaghan, az épitési munkahelyeken, a szolgdltatasokban (pl. fodrdszat, kozmetika) vagy
az egészségiigy teriletén.

A nagyvdllalatok gyakran ezemél is tobb kiilonféle vegyipari terméket haszndinak, pl. festékeket,
olddszereket, ragasztokat és tisztitdszereket. Maguk a termékek is gyakran tGbbféle vegyszerhdl
dlinak. Még a kisebb vallalkozdsok, pl. az autdszereld mihelyek is haszndlnak vegyi anyagokat. Egyes
dgazatokban, igy az épitGiparban, tobb tizezer kiilonbtzd vegyi anyag faldlhato a kilonbdzd
feladatokhoz. Az elvégzendd munkatdl fiiggden egyetlen dolgozd akar tobb szdz eltérG vegyszerrel is
érintkezhet.

MELYEK A VESZELYES ANYAGOKKAL LEGINKABB ERINTETT AGAZATOK?

Veszélyes anyagok magas szdmban fordulhatnak elé az alabbi dgazatokban,
illetve tevékenységek sordn:

mez6igazdasdg,

épitdipar,

fémmegmunkalds, hegesztés,

gépjarmjavitds,

egészséqugy,

fodrdszat, szépségapolds,

vendéglatoipar.

MEZOGAZDASAG

Veszélyes anyagokkal sokféle formaban talalkozhatunk a mezégazdasagi munkdk sordn, amelyek
lehetek:
- novényvédd szerek (pl. gombadld szerek, gyomirtok),
= [ovar, ragesdloirtd szerek (pl. szdnyog vagy egér-, patkdnyirtds célidra haszndlt vegyi
anyagok),
tizemanyagok, amelyekkel a mezgazdasdgi gépek, jarmtivek (fraktorok) mokédnek,
festékek (pl. éplet karbantartdshoz),
az dllatok gydgyitdsahoz vagy betegségmegeldzéshez haszndlt gyogyszerek stb.



Ezek a szerek fontosak o mezdgazdasagi vallalkozasok mikédéséhez, de a haszndlatuk kdzben a
munkavdllalok ezeket akaratlanul belélegezhetik, lenyelhetik vagy érintkezhemek velik, ha nem
tartjgk be o munkavédelmi eldirdsokat, nem viselik az eldirt egyéni védGeszkdzoket (pl. véddiuha,
védokesztyli, veddszemiiveg, 18gzésvédd eszkoz). A felhaszndlt vegyi anyagok kis mennyiségben
dltalaban szem-, bérinitaciot okozhatmak, kapard érzést vdlthatmak ki a torokban, légutakban, de
silyos novényvédd szer mérgezés esetén hdnyds, hasmenés vagy akdr légzéshénulds is
bekdvetkezhet.

Novényvéds szerek hatdsa nemcsak a szer higitdsa, keverése és felhorddsa sordn érheti
munkavéllalot, hanem gépi-, illetve repiilgépes permetezés esetén a gép feltdltésekor,
karbantartasakor is veszélyeztetheti a kezeldt.

Szamolni kell tovabbé a kipufogogdz, gépolaj, valamint a fertGtlenitésekhez haszndlt klortartalm
anyagok veszélyeivel s.

CIMKEZES, FIGYELMEZTETO JELOLESEK

Az Gsszetévesztés és az esetleges mérgezések elkerilése érdekében csak olyan vegyi anyagokat
szabad felhaszndlni, amelyek megfelelden fel vannak cimkézve, jol lathatok rajta a veszélyt jelzd
piktogramok és rendelkezésre dll a Biztonsagi Adatlap!

A veszélyes anyagok cimkézésével, feliratozdsaval és a biztonsdgi adatlapokkal kapcsolatos
legfontosabb tudnivalokat az , Amit  munkahelyek kémiai biztonsagaral tudni kell!” cimi tajékoztatd
anyag tartalmazza.

VIGYAZAT!

/A\ VEGYSZERREL
v KEZELT

- TERULET!

Akézelmalthan permetezett gyimolcsost tablaval kel jeldlni és el kell keriteni, hogy senki ne egyen a
qyimélesokbidl, mivel az mérgezéshez vezethet. Az olyan feliileteket, amelyeket frissen festettek vagy
konzervdloszerekkel vontak be (pl. kerftések), nem csak azért kel figyelmeztett jeldléssel elldtni,
hogy a ruhdzatunk ne szennyezddjon t6le, hanem mert az azokkal torténd érintkezés bérkiitést vagy a
béirdn keresztil felszivodva még sulyosabb egészségkarosoddst okozhat.



EPITOIPAR

Az épitkezésen szdmos veszélyes anyagot haszndlnak fel, amelyek kozil sok gydlékony,
robbandsveszélyes, illetve drtalmas oz egészségre. A gépek, jarmivek mikddtetéséhez haszndlt
dzemanyagok rendkivil tizveszélyesek, robbandsveszélyes keveréket képezhetnek a levegtvel.
A kilonféle festékek, higitok, ragasztok, lakkok szintén tiiz- és robbandsveszélyesek lehetnek,
véddkesztyG hidnydban képesek felszivodni a bdrcn keresztil és megbetegedést okozni a kilonféle
szervekben, kilondsen a majban.

Atéglak, cserepek vagdsa sordn jelentds mennyiség(i por képzddhet, amely silyos tiiddkdrosoddst okozhat,
ha nem viselnek a dolgozok légzésvéd eszkozt. A cementpor nemesak bdrallergidt, hanem tartosan
belélegezve asztmdtis kivdlthat.

Az 1950-1980 kazdtt épilt vagy feldjftott épiletek bontdsa sordn azbeszt kerilhet a levegthe. Az azbeszt
mikroszkopikus méret(;, elemi szdlakbal dllo veszélyes anyag, amelyet régen tiiz-, hd- és hangszigetelésre
haszndltak, azonban felhaszndlisa ma mar tiltott. A levegébe keril azbesztszdlok belélegezve
légutakba keriilnek, az aprobbak egész mélyre jutnak o tiidébe, ahol fennakadhatnak. A bekerilt
lebonthatatlan azbeszt betokozodik és koros elvaltozasok, stlyos betegségek kialakuldsat idézheti el
légzési nehézségekhez vezet, amelyek gyakran csak évek utdn jelentkeznek. A legsilyosabb
meghetegedés, amif az azbeszt okozhat, a tidardk.

Az azbesztmentesités szigord elGirasok mellett, kizdrolag olyan szakemberek dltal torténhet, akik a
szilkséges képzéshen, oktatdshan részesiltek és kelld gyakorlattal rendelkeznek az azbeszt biztonsdgos
elfdvolitdsdhoz. Véddsisak, telies véddruha (overall), véddcipd és megfeleld 1égzésvédelem szikséges a
bontds sordn.

FEMMEGMUNKALAS, HEGESZTES

A jdrmivek, gépek, munkaeszkdzok gyartasahoz, karbantartdsghoz, és meghibdsodasuk esetén a jovitdsukhoz is
gyakran van szikség veszélyes anyagok alkalmazasara. A fémfelileteket egy specidlis eljdrdssal (elekiromos dram
segitségével), vegyi anyagokkal teli fiirddben vékony fémréteggel vonjdk be, hogy ellendllobbak legyenek a killsé
fizikaikémiai hatsok ellen. Ha nem épitenek ki helyi elszivo berendezést a kad kdmyezetében, hogy elszivia a
felszabaduld karos anyagokat (pl. kiom- és nikkelvegyiletek), és légzésvédd eszkdz sincs biztositva a munkavallalok
szdmdra, akkor a solyos légztiszervi megbetegedések, tiidd- és orriregi rdk is eléfordulhat a munkavallalokndl.
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A fémek fisztitasahoz, zsirtalanitasahoz dltaldban szerves oldoszereket haszndlnak, amelyek stlyosan
karosithatidk, kimarhatidk bort, amelyen keresztil felszivodva vagy belélegezve a vegyi anyagok egyes
szervekben (pl. mdj, vese) megbetegedéseket okozhatnak. Ezeknél a munkdkndl nagyon fontos a
véddruha, védakesztyd, véddszemiveg és légzésvedd eszkoz viselése!

A hegesztés a vilagon taldn legszélesebb kdrben alkalmazott fémegyesitési elidrds, amelynek sordn
megolvasztick a fémdarabokat, a megolvadt fémek egymdsba folyva egyesilnek és lehilve
megszildrdulnak. Hegesztést sokféle célra haszndlnak, pl. acélszerkezetii épiletek, jarmivek, gépek,
szerszmok, alkatrészek gydrtasahoz, szereléséhez és javitdsahoz. A hegesztés nemcsak a forrd fémek, az
dramiités vagy a szemre és birre karos erds fénykibocsdtds miatt lehet veszélyes, hanem a munka sordn
képzdda fiist miatt is. A hegesztési fiistk belélegezve irritdlhatidk a légutakat, de hosszd tdvon az asztma
vagy akdr tiddrak kiolakuldsahoz is hozzdjdrulhatnak. A légzdszervi betegségek megeldzésének
leghatékonyabb madja, ha o keletkezd gazokat, porokat, fistdt a keletkezés helyén specidlis
berendezésekkel elsziviuk.

GEPJARMUJAVITAS

A gépiarmijavitd mihelyekben, szervizekben szdmos veszélyes tevékenységgel taldlkozhatunk. A kiilénbdzs
éles, hegyes szerszamok, emeldk, akndk és a veszélyes vegyi anyagok mind a munkavégzés kockazatait
novelik. Az autdjavito mihelyekben a felhaszndlt kémiai anyagok kre igen széles, pl. benzin, festékek, higitok,
lokkok, ragasztok, motorolajok, csavarlazitd sprayk. Ezek az anyagok nemcsak rendkiviil gydlékonyak,
robbandsveszélyesek, hanem képesek belélegezve vagy a borin keresztil felszivodva bejuni a szervezethe és
killnféle meghetegedéseket okozni. A munkahelyi levegdt a hegesztési fiistok mellett a motorok jdratdsa sordn
képz6dd kipufogogazok is szennyezhetik, amelyek tobb rakkeltd anyagot is tartalmazhatnak.



EGESZSEGUGY

Veszélyes anyagok az egészségiigyi intézmények szinte barmely teriiletén elGfordulhatnak. Az orvosi
rendelokan, kortermeken, korhdzi folyosokon kivill, pl. a mittkben, mosoddkban, konyhdkban is
naponta tobbszor haszndlnak fel veszélyes anyagokat, déntden takarito-, fisztitd-, fertGtenittszereket.
Ezek a kémiai anyagok nagyon fonfos szerepet tiltenek be a korhdzi fertdzések megeldzésében, de
kockdzatot jelenthetek a munkavdllalok szamdra, ha nem viselik a szdmukra biztositott egyéni
véddeszkozoket, pl. a véddkesztydit és a véddruhat.

Mivel o takaritds sordn tibbféle vegyszert is haszndlnak, nagy a veszélye, hogy a munkavallalok
figyelmetlenséghdl vagy a cimkézés hidnydban dsszedntik a savas és lgos kémhatdsd szereket (pl.
sosav és Hypo), amelybdl stlyos baleset fordulhat el6, mivel mérgezd gazok szabadulhatnak fel. A
vegyi anyagokkal t6rténd balesetek kockdzatdt nveli, hogy a kozlekedd utak, folyosok gyakran
nedvesek, amelyeken megcsiszva a dolgozok magukra dnthetik a veszélyes anyagokkal teli vodraket,
flakonokat. A hosszan tartd, vizzel vald érintkezés miatt a bor védekeztképessége meggyengilhet, a
biir felazhat, megrepedezhet, amely behatoldsi kaput jelent a kérokozok szamdra.

A laboratériumokban, gyogyszereket, infizios oldatokat elédllito munkahelyeken kis mennyiségben
ugyan, de szamos egészségre veszélyes anyagot haszndlnak, amelyek gyakran mard hatdsiak a béire
(pl. kilonféle oldoszerek), de elgfordulhatnak rakkelts tulojdonstgiak is, jollehet ezeket ma mar
dltalaban korszeri elszivo filkékben alkalmazzak, amelyek megakaddlyozzdk a vegyi anyagok
belégzését.



FODRASZAT, SZEPSEGAPOLAS

Fodraszként, kozmetikusként, kéz- és labapoloként, mikdrom-gpitoként és egyéb szépségipari
terileteken a tanulok a gyakorlafi id6 alatt is taldlkozhatnak veszélyes anyagokkal és veszélyes
keverékekkel. Az dgazatban a fiatal munkaerd jellemzd, a munkavdllalok tbb mint 80%-a nd, akik
eqyidejileg tibbfajta vegyi anyag hatdsanak lehetek kitéve, pl.:

- hajdpold, formdzd termékek (sampon, krém, olaj, balzsam, szesz, lokkok stb.);

- hajkezeld termékek (elokezeldk, szinezok, festékek, festékeltavolitok, vildgositok,
rogzitek, hullamositok, kiegyenesitdk, fixalok);

- hintGporok, piderok;

- arcmaszkok, sminkeld és sminkeltavolito termékek;

- korémadpolok, koromdiszitok, koromépitdk, karomlakklemosok.

A tibb ordn at tarto vagy ismételt érintkezés a vizzel és vegyi anyagokkal kdrosithatja a bort és
kilonféle gyulladdsos, allergids barbetegségek alakulhatnak ki. A nedves munka (pl. hajmoss, vizes
haj vagdsa) fontos tényezd a veszély fokozdsahoz, mivel gyengiti a bor védfunkciojat a kémiai
anyagokkal és a kdrokozokkal szemben, ezért nagyon fontos o munkavégzéshez eldirt védskesztytk
megfeleld viselése.

A fodrdszatokban és a kozmetikdban is, de killondsen a mokaromépitésnél jellemz6 a munkahelyi
levegG szennyezése porokkal (pl. festékek, puderok, porceldnporok) vagy kilonféle lakkokkal,
ragasztokkal és oldaszerekkel (pl. karomlakklemosok).
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Ezek a vegyi anyagok belélegezve enyhébb esethen csak kihagést, torokkapardst okoznak, de ha
nagy mennyiséghen jutnak be a szervezetbe, akkor émelygés, hanyds, vagy akadr silyos tiiddkarosodas
is eldfordulhat. A mokarmds munkahelyeken ezért gyakran alkalmaznak a munkaasztalon elszivokat
vagy légzésvéds eszkozoket, maszkokat.

VENDEGLATOIPAR

A vendéglatds teriletén leginkdbb a mosogatok és a takaritdszemélyzet lehet kitéve a veszélyes
anyagok egészségkarosito hatdsanak. A konyhakban haszndlidk fel a legnagyobb mennyiségben
veszélyes anyagokat, déntden a mosogatdshoz és a konyhai eszkozok, gépek fisztitdsdhoz,
karbantartdsdhoz. A felhaszndlt vegyi anyagok (pl. mosogatoszerek) hasonloak, mint amit a
haztartasokban haszndlunk, de ezek sokkal toményebbek, ezdltal veszélyesebbek is a
munkavdllalokra nézve. Az ,erGsebb” tisztitd- &s mosogatoszerekre azért van szikség az
étkeztetéshen és a vendéglatohelyeken, mert a tanyérok, edények szennyezddései dlfalaban
makacsabbak az otthonindl, és gyors, hatékony tisztitdsra van szikség.

Afodrdszokhoz hasonloan a tartds vizzel vald érintkezés és a vegyi anyagok hatdsa miatt o kezeken a
bér felazhat és karosodhat, ha a munkavdllalok nem viselnek véddkesztyGit. A vegyi anyag
tulajdonsdgaitdl figgden a szer szembe jutdsa (freccsenés) akdr maradando latdskdrosodast is
okozhat.

Akonyhakban az egyik legveszélyesebb vegyi anyag a tiizhelyek, sittk és tepsik tisztitdsara haszndlt
hideg zsfroldd, amely mard hatdsd a bdrre, légutakra és lenyelve drtalmas. Stlyos égési sérilést és
szemkadrosoddst okozhat. Csak jol szellézé helyiségben haszndlhato. Nagy mennyiségek kezelésénél
véddszemiveg vagy védédlar haszndlata szikséges. Megfeleld (ligallo) védokesztyli és véddruha
haszndlata kdtelezd. Munka kizben étkezni, inni és dohdnyozni nem szabad. A munka sziineteiben és
befejezése utdn alapos kézmosds szikséges.



Készitette: Pénziigyminisztérium Munkavédelmi Fosztdly, 2019



