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Program 

 

Egészséges munkahelyek - Kezeljük a stresszt!  
 

  
Időpont:        2014. október 21. (kedd) 10:00-14:00 
Helyszín:       1021 Budapest Tárogató út 2-4. (International Business School volt épülete) 
Moderátor:    Balogh Katalin, az EU-OSHA Nemzeti Fókuszpontjának vezetője 
  
Program: 
 
930-1000  Érkezés, regisztráció 
1000-1010  Megnyitó – Dr. Bakos József Nemzeti Munkaügyi Hivatal Munkavédelmi és Munkaügyi 

Igazgatóság főigazgató-helyettes 
1010-1030 Az Európai Munkavédelmi Hét és az Egészséges Munkahelyek – Kezeljük a stresszt! 

kampány aktualitásai, a Helyes Gyakorlat Díj pályázat eredményhirdetése, Oklevelek 
átadása - Balogh Katalin,  Nemzeti Fókuszpont vezető  

1030-1050 A Helyes Gyakorlat Díj 100 fő alatti kategóriájának győztese 
1050-1110 A Helyes Gyakorlat Díj 100 fő feletti kategóriájának győztese 
1110-1125 Európai kampány – helyi sajtókapcsolatok, a munkavédelem témakörének reneszánsza 

a magyar médiában - Piskóti Attila, ügyvezető igazgató, Premier Kommunikációs Iroda 
 
 
1125-1150 Kávészünet 
 
1150-1210 A munkavédelmi hatóság tapasztalatai Magyarország munkavédelmi helyzetét illetően - 

dr. H. Nagy Judit, főosztályvezető NMH MMI Munkavédelmi Főosztály 
1210-1230 Pszichoterror a munkahelyen - a munkahelyi stresszel való összefüggései és szervezeti 

vonatkozásai, Baranyai Valéria munka-, és szervezet szakpszichológus, mediátor 
1230-1250 Munkahelyi pszichoterror okai, következményei és a javasolt  ellenintézkedések - dr. 

Kaucsek György Eur. Erg. Magyar Ergonómiai Társaság  
 
1250- Ebéd 
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A helyszín megközelíthetősége 
 
 
Autóval: 
 

 
 
A parkolás a környező utcákban (Tárogató út, Bognár utca) lehetséges. 
 
 
Tömegközlekedéssel: 
 
Széll Kálmán tértől:  
61-es villamossal 7 megállót kell utazni a Kelemen László utcai megállóig. 
 
Móricz Zsigmond körtértől: 
61-es villamossal 18 megállót kell menni a Kelemen László utcai megállóig (kb. 24 perc). 
 
Deák Ferenc tértől: 
M2-es metróval kell utazni a Széll Kálmán térig, majd onnan 61-es villamossal kell tovább közlekedni 
a Kelemen László utcai megállóig (kb. 25 perc). 
 
 


