__FOGALMA, BEJELENTESE

A mezdgazdasigi dolgozsk, napjainkban is tibb mint felét teszik ki a vilag dol-
gozd népességének, Az Fgéseségiigyl Vilagszervezet (WHO) definicidja szerint me-
zigazdasdgi munkds az a személy, aki allandéan vagy idészakosan, legalisan, vagy
illegalisan olyan tevékenységet
folytat, amely a mezégazdasiggal
kapesolatos.

Magyarorszagon az 1989-1990
utdni éveltben, az Atmeneti gazda-
sgi rendszer( orszigolra jelleme-
20 valtozdsok zajlottak le. A csak-
nem kizérlag szévetkezeti vagy

llami tulajdonban 1évé nagylizemi mezdgazdasigot
egy dbntéen kis gazdasdgokbol felépild mezéigaz-
dasdg véltotta fel. Tekintve, hogy a kis gazdasdgok
korszerli munkagépekkel, technikai lehetdségelckel
és megfeleld szalumai jirtassiggal, ismereteldel az
atalakités idején nem rendelkeztek, a mezdgazda-
sdgi tevékenység veszélyessége, balesetek és az
un. foglatkozdsi meghetegedések lialakuldsdnak
lehetdsége nitt,

A 27/1996 (VIIL 28.) NM rendelet definicidja szerint, mely a foglalkozdsi beteg-
ségek és folcozott exporicids esetek bejelentésérdl és kivizsgildsdrdl szél: ,Foglal-
kozdsi meghetegedés: a munkavégzés, a foglalkozds gyakorldsa kézben bekivetke-
zett olyan heveny és idilt, valamint a foglalkozds gyakorlisit kovetfien megjelend

Mit i nevesinl foglalkodsi megbetegedésnel?

vagy kialaluld idilt egésaségkérosodds, amely a munkavégaéssel, a foglalkozdssal
kapesolatos, a munkavégzés, a munkafolyamat sordn eléforduld fizikai-, kémiai-,
biolégiai-, pszichoszocidlis- és ergondmiai kiroki tényezdkre vezethetd vissza,
illetve amely a munkavallalénak az optimélisndl nagyobb vagy kisebb igénybevéte-
lének a kovetkezménye."

A fenti rendelet 2. sz. melléklete tartalmazza a bejelentends foglalkozdsi meghetege-
dések jegyzékét. Bzen jogszabily rendelkezik az észlelt foglalkozdsi megbetegedésel
bejelentésével és kivizsgdldsdval kapcsolatban is. A jelenleg érvényes smabilyords sze-
rint a ., Bejelentést” az ésuleld, bejelentd arvos teszi meg, lyen lehet, birmely orvosi
gyakorlatot folytatd orvos, aki a foglalkozdsi megbetegedést vagy annak gyantjat

Ki jelenti be a foglalkozasi megbetegedést, hogyan torténik a kivizsgdldsa?

megallapitotta;” A bejelentést a teriiletileg Hletékes Karmdnyhivatal Munkavédelms
szakigazgatasi szervéhez kell megtenni, mely elvégzi a kivizsgdlast és felterjesati a
vizsgalati anyagot az OMPI (Orszagos Munkahigiénés és Foglalkezds-egésaséglgy
Intézet - Budapest) felé, ahol indokelt esetben elfogadjak a bejelentést.

Az efogadott és nyilvantartésha vett foglalkozdsi megbetegedések kirtalanitdsat
az OFP (Orszages Bgészségbiatositasi Péretér) végel. A kdrtalanitds (baleseti ellitds) a
munkavéllald szdmadra a munkahelyen bekivetkezett egészséghkarosedds okozta hét-
rényok kompenzaldsara tirekszile. A koliségeket az Egészségbiztositdsi Pénztér fedezi,
de bebajga a munkdltatén. A kompenzicid dsszetevdibalesett tAppénz (100%),

- baleseti thppénz egy évvel meghosszabbithaté,
- gylgyszer, gyogyaszati segédeszhde téritésmentes,

Kartalanitandé-e a foglalkozasi megbetegedés?

- haleseti jaradék,
- baleseti rokkantsag nyugdij.

Afoplalkozasi megbetegedések kartalanitasdban 2007, jarudr 1-én jelentds véito-
z4s Allt be. Az alkotménybir6sdg megdllapitotta, hogy a kértalanitasra jogesult fog-
lalkozasi betegségek killon listaja alkotményellenes és 2006, december 31-i hatallyal
megsemmisitette. Ennck kovetkeztében kdrtalanitdsra (baleseti cilitisra) vala-
mennyi hiztositott jogosult, akinél foglalkozdsi meghetegedés igazolodott!

megbetegedést okozhatnak? =

A mezigazdasdgi tevékenységet két {6 nagy teriiletre bonthatjuk:
+ andvénytermesztésre és
+ az dllattenyésutésre.

Milyen jellegii kockazatok vannak a mez6gazdasig teriiletén, amelyek foglalkozasi.

A ndvénytermesztés
A névénylermesztés legfontosabh terlGletei:
¢ aszantofoldi novénytermesetés;
+ akertészeti ndvénytermesatés; valamint
« andvényhdz, foliahdzas zéritéri ndvénytermesatés
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A legtobb orszdghan a ndvénytermeszeds képezi a mezdgazdasig legnagyobb
szekrorat, Meg kell emlitentink még az erdégazddlioddst is, mely szintén solk ve-
szélyt rejt. A novénylermesztés vépzése sordn, az aldbbi munkakarnyezeti hatasok

érik a dolgozdkat, melyek kedvezdtlen alakuldsa, 2 foglalkozdsi meghetegedésel ki-
alalkuldsat segitheti eld.

Zaj
Ahol a gépele zajszintje tillépi az ellogadhatd hatart, ott a kezeléknek és a te-
vékenység hatdkérében tartdzkoddknale (dolgozdknals), hallasvédd eszhozaket kell
viselnitik (pl.: filldugd, filltok, sisak).

Rezgés
A munkagépeken dolgozdk elsGsorban egésztest-vibricist szenvedhetnek el. Loké-
lis (helyi) vibrici6 okozta megbetegedés sem zarhatd k.

Kémiai koroki tényezék

A kémiai kéroki tényezdk kowil elsdsorban a névémyvédiszer-mérgezések
eléforduldséval kell szamolni. Fentes, hogy a névény védészer expozicd nem csak
a szer higftdsa, keverése és felhorddsa sordn érheti a dolgoz6t, hanem gépi, Hletve
repaléipépes permetezds esetén a kezelt a pép feltaltésekor, karbantartdsakor is ve-
szélyezteti. A gépek kezeldi, illetéleg a gépeken dolgozdk esetében kipufogégde- és
gépolaj-expoziciéval is szdmolni kell.

Kiemelt jelentsége van a poroknak, melyek lehetnek szerves porek és szervetlen
porok.

Szervetlen por
A talaj pordnak lehetséges veszélyes dsszetevli: kvare, szilikdiok, agyag. A talyj
kvarca kevéshé veszélyes az iparindl, mert a szerves anyagokkal vald interakcidja
gyengiti a {elileli szabad gytkoket. Az agyagol veszélyes szetves anyagokat (pl:
peszticidel)} adszorbedlhatnale,

Szerves por
Alkotdrészei a mezdgazdasigi dptdl, foglalkoztatéstd} figgden véltoznale: pl: ga-
bonapor, penészgombak, sporék, rovarokbsl, atlalbdl, madaralhdl szdrmazs po-
talk, ndvényi porok, takarmany maradvényck.

Ergonémiai kéroki tényezék =~ -

A munkagépelk tobbsége ma még a minimalis ergonémiai elfirdsoknak is alig felel meg, A klimahatdssal valé kombindiédas miatt gyakori a mozgdsszervek megbetegedése.

Biolégiai kéroki tényezsk

Fontos szerepe van még a névénytermesztdk egészségldrosodisi kockézati 1é-
nyezdi kivzolt a névényekhes, névényi porokhoz tarsulé biolégiai kéroki tényeztk-
nek. Ezek lehetnek: Mikroorganizmusok (baktériumok, sugargombak és gombik);
Mikotoxinok; Endotoxinok; tovdbba Allatrs] emberre terjeds betegségek (leptospirosis,
tufarémia, Q-l4z, brucellosis, kullancs-encephalitis sth.}.

Azallattenyésztés

Az allattenyésztés lehet kiiltéri, ,szilaj” vagy belterjes; hazankban elsésorban ez
utdbbi jellemad. Fontosabb szeltoral: a szarvasmarha-tenyésztés, sertéstenyésatés,
jubtenyésztés, baromfitenyésztés, kisdllattenyésztés, Az allattenyésztéshen dol-
gozdk munkalarilményel bizonyos mértélhen eltérnek a ndvénytermesztéshen
dolgozdkénal. A delgezck féleg épiileteken, dlakban, istdllokban végzik napi mun-
kijukat, igy az iddjérds viszontagsdgainak kevéshé vannak kitéve, ugyanakkor mun-
kajukat gyakran fertdzitt kornyezetben, kildnbozd gazokkal, porral szennyezett
munkatérben végzik.

Az dllattenyésztés soran fellépd kéroki tényezék csoportositdsa megegyezik az
eldzdekben berutatottalkhal (fizikai, kémial, bioldgiai, erpondmial).

Fizikai kéroki tényez8k tekinterében itt is elsésorban a gépek dital keltett zaj sze-
repel (pl.: szecskazs, 6116 gépek sth.).

Kémia koroki tényezdk teldntetében megemlithetjitk az olak fertétlenitéséher
haszndlt veszélyes anyagolkat (pl.: kl6r tartalmi készitmények).

A haziallatok gondozdsa, fejése, nyirasa, illetve tépése a kéz és a kar kisebb ideg-
izom ,egységeinek” tilzott megertltetését ckozhatja, ami ideg-izomgyulladast, in-
howvelygyulladast, és ideggyulladdst okozhat.

A gondozott dllatoladl az emberre dtterjedd betegségel hasonloképpen, mint
biolégial kéroki tényezd léphetnek fel. A betegségek megelézése olyan teriilet, ahol
ragy fontosségl az egyittmékidés az dllatorvosok és az orvosok kozott.

Biologiai koroki tényezék =

A mezégazdasagi munkdakbél szdrmazé epészsépldrosoddsol megeldzésében, pre-
vencidjdban nagy jelentSsége van a miiszaki (megfelels gépek, berendezések allalma-
zdsa a zaj, a rezpls ¢s az ergondmial viszonyold figyelembevételével), szervezési (fzi-
kai megterhelések csokkentése, a klimatikus viszonyck figyelembevételével} és egyéni
véddeszhizis (zaj, biologiai, kémiai kéroki tényezdk elleni védelemy} eljgrdsoknak.

Tovahbd nagy jelentdségt, a szervezett munkavégzés keretei kézstt foglalkoztatott
munkavillalok orvosi alkalnassdgi vizsgdlatainak rendszeres elvégzése és a dol-
gozdk munkavédelmi oktatdsa, képzise, megfeleld higiénés kiriilmények biztosi-
tdsa.

Utmutatast kell adni a mezogazdasdgi dolgozok részére a biztonsagos és egdszsé-
ges munka végaésérsl.
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